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Урок 1
Россия – наша Родина 
Вы узнаете

Как исторически развивалась Россия, и какое место в этом процессе занимает твоё поколение. 
Чем богато наше Отечество. 
Что такое традиции и для чего они существуют.

Основные понятия

Традиции Ценность Духовные традиции

Ты живёшь в замечательной стране, имя которой – Российская Федерация, или коротко Россия. Произнеси это слово вслух и ты почувствуешь в его звучании свет, раздолье, простор, одухотворённость…

История нашей страны насчитывает более тысячи лет. За это время сменилось примерно 40 – 50 поколений. Одно поколение давало жизнь другому. Ты и твои сверстники – младшее поколение. Твои родители – старшее поколение. Когда ты станешь взрослым, создашь свою семью, тогда ты будешь старшим, а твои дети – младшим поколением.

В каждом поколении люди трудились, учились, самоотверженно боролись за счастье своих детей, за право свободно жить в своей стране. Одно поколение передавало следующему родной язык, жизненный опыт и знания, место проживания, умножало духовные и материальные богатства. Так исторически развивалась наша страна. 

Мы уважительно называем нашу страну ОТЕЧЕСТВОМ, потому что наши отцы, деды, прадеды, прадеды наших прадедов и их предки учились, работали и защищали свою землю, чтобы сохранить Россию для следующих поколений.

Мы любовно называем нашу страну РОДИНОЙ, потому что родились в ней. Жизнь твоей семьи, всего народа, к которому принадлежишь ты и твои предки, проходит в России.

Священный долг каждого гражданина России любить свою Родину, укреплять её могущество и благосостояние.

Предыдущие поколения накопили и сохранили для потомков огромные богатства. Природа России разнообразна и сказочно богата. Наша страна является крупнейшей по территории страной мира. Основное общественное сокровище России – её народы. Российская Федерация – самая многонациональная страна в мире, в ней проживают в дружбе и согласии 160 народов и народностей. Но, все же, главное богатство нашей великой Родины это духовные традиции народов России. 

Духовные традиции позволяют человеку различать добро и зло, хорошее и плохое, полезное и вредное. Духовным можно назвать человека, который следует этим традициям: любит свою Родину, свой народ, родителей, бережно относится к природе, добросовестно учится или работает, уважает традиции других народов. Духовного человека отличает честность, доброта, любознательность, трудолюбие и другие качества. Жизнь такого человека наполнена смыслом и имеет значение не только для него самого, но и для других людей. Если человек не следует этим традициям, то ему приходится учиться на своих ошибках. 

Так происходит не только в обществе, но и в семье. Вспомни, родители часто говорят тебе о том, что следует одеваться по погоде, соблюдать правила гигиены, избегать опасных ситуаций. Почему? Потому что, если ты не будешь соблюдать эти простые правила, то может возникнуть угроза для твоего здоровья.

Духовные традиции содержат такие же простые правила общественного поведения. Они предостерегают нас от болезней, от таких отношений с людьми, которые могут причинить боль и страдания. Подобно родителям, старшие поколения заботятся о младших и передают им свой духовный опыт, полученный ими, в свою очередь, от предыдущих поколений.

Сегодня ты выбрал для изучения одну из величайших духовных традиций России. Другие традиции будут изучать твои одноклассники. Все вместе вы и есть юный народ единой России, чья жизнь основана на многообразии и единстве великих духовных традиций.

Вопросы и задания
Посоветуйся с родителями и назови несколько традиций, принятых в вашей семье. 

Какие ценности лежат в основе традиций вашей семьи?
Важные понятия

Традиции (от лат. tradere, что значит передавать) – то, что имеет большое значение для человека, но не создано им самим, а получено от предшественников и в последующем будет передано младшим поколениям. Например, поздравлять родных и близких с днем рождения, отмечать праздники и др.

Ценность – какой-либо материальный или духовный объект, который имеет большое значение для человека и общества в целом. Например, Отечество, семья, любовь, доброта, здоровье, образование, природные богатства страны и др. – всё это ценности. 

Духовные традиции – ценности, идеалы, жизненный опыт, передаваемые от одного поколения к другому. К важнейшим духовным традициям России относятся: христианство, прежде всего русское православие, ислам, буддизм, иудаизм, светская этика.
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История возникновения ислама

Вы узнаете

Что такое ислам
У какого народа возникла исламская религия
Как жили арабы до возникновения ислама
Основные понятия 

Ислам Арабы Язычники
Родина ислама.
– Что такое ислам? – спросите вы.

Ислам – это мировая религия, и сегодня на Земном шаре проживает почти 1 миллиард 500 миллионов мусульман. Многие из них живут в нашей стране – Российской Федерации. 

Слово «ислам» в переводе с арабского означает «мир и покорность Богу», а людей принявших ислам называют мусульманами, т.е. «покорными Богу».

Бога в исламе называют Аллахом, а главная священная книга мусульман называется Коран. Как сказано в Коране, Аллах избрал лучших из людей своими Посланниками к людям, чтобы они несли учение истины и веры. Последним Пророком и Посланником стал Мухаммад – основатель ислама.

Колыбелью ислама является Аравия. Она находится на Аравийском полуострове, который расположен к югу от России и омывается водами Красного и Аравийского морей и Персидского залива. Климат в Аравии суровый, потому что там круглый год царит палящий зной, а зимы там не бывает. Аравия - это огромная пустыня, где почти нет воды. Только изредка можно найти очень глубокие колодцы с водой. Жители пустынь – арабы-бедуины. Они круглый год кочуют от одного пастбища к другому, разводят и пасут верблюдов и овец, которые питаются хилыми кустарниками и травой. Изредка выпадают дожди. Часть арабов живет постоянно в небольших городах. С караванами отправляются они далеко от дома с товарами для торговли. Были города и покрупнее – Мекка, Ясриб, Таиф. 

Живут арабы племенами. Возглавляет племя вождь, который отличается храбростью и отвагой. Семьи, которые входят в состав племени, защищают каждого своего члена и живут по правилу «один за всех, все за одного».

В древности арабские племена часто воевали между собой, поскольку делили пастбища или отбирали друг у друга скот. С врагами арабы были беспощадны и безжалостны, но если к ним приходил мирный путник, то они проявляли щедрое гостеприимство и защищали гостей от всех недругов. Главными в племени были мужчины, а женщины подчинялись им. 

Верования древних арабов. Арабы до ислама были язычниками. Это значит, что они поклонялись разным божествам и почитали идолов в виде камней, скал, деревьев, животных, духов, и звезд. Идолы были не только у каждого племени, но и в каждом доме. Отправляясь в поездку, язычники-арабы брали с собой четыре камня, три из которых клали под котел, а четвертому поклонялись, кружась вокруг него. Для того чтобы ублажить своих божков, они отдавали им часть урожая и приносили в жертву домашний скот.

Своих главных идолов каждое племя доставляло в Мекку и устанавливало возле древнего храма язычников. Он был из камня и имел форму куба. Его называют Кааба, и он до сих пор стоит в городе Мекке. К тому времени, когда появился ислам, в Каабе насчитывалось больше трехсот идолов.

Мекка. Город Мекка построен в каменистой пустыне, где не было условий для земледелия и скотоводства. В Мекке издревле проживает племя курайшитов, главным занятием которых была торговля. У них хранились ключи от Каабы, и им было доверено поить водой и кормить паломников, прибывающих в Мекку для ежегодного паломничества. Этот город сформировался благодаря тому, в нем в древние времена пробился священный источник Замзам. Его обнаружила жена пророка Ибрахима (Авраама) Хаджар (Агарь), когда она оказалась заброшена в эту безводную пустыню вместе со своим младенцем Исмаилом (Самуилом). Кочевники, обнаружившие мать с младенцем, поселились рядом с этим источником, а Исмаил считается отцом всех арабов. 
Мекка стала известной потому, что Исмаил вместе со своим отцом Ибрахимом построил в ней храм Аллаха Каабу. Вся территория этого почиталась как священная. 
В стену храма был вделан особый камень, который вначале был белым, а потом почернел от людского горя и слез паломников. Он так и называется – Черный камень Каабы.

Именно Мекке было суждено стать колыбелью ислама. Начиная с древности и до сегодняшнего дня миллионы мусульман прибывают сюда, чтобы совершить паломничество – хадж. Мекка и Кааба являются главными святынями и центром исламского мира. Отсюда ислам, зародившийся среди древних арабов, со временем распространился по всему миру. 

Вопросы и задания
Кто такие язычники? По каким правилам они жили?

Что разделяло людей между собой до появления ислама?

Как вы думаете, что означал обычай поения и кормления? Кому он служил помощью?

Что сделало Мекку известной? Каким был храм Кааба?

Объясняем значение слов
Слово «ислам» означает…

Слово «мусульманин» означает…

Урок 3
Пророк Мухаммад – основатель ислама и учитель нравственности
Вы узнаете

Как прошли детство и юность Пророка Мухаммада
Какие качества были свойственны Мухаммаду
Какой была семья Пророка
Основные понятия

Посланник Бога Пророк Иудеи Христиане
Детство и юность Мухаммада. В 570 году в Мекке родился мальчик, и дед назвал его Мухаммадом, что в переводе с арабского означает «похвальный». Кем станет этот ребенок?

Свидетельство веры в исламе имеет такой смысл: «Нет никакого божества, кроме Аллаха, а Мухаммад – Пророк и Посланник Аллаха». 

Итак, Мухаммад явился Посланником Бога и Пророком. Но, как у всякого человека, у него были родители, он любил и был любимым, радовался и огорчался.

Его отец Абдаллах умер еще до рождения сына, а мамы Амины не стало, когда ребенку было всего шесть лет. Мухаммаду выпала горькая участь сироты, и с раннего он детства он узнал, что такое страдания и лишения, голод и горе. 
Обычно курайшиты маленьких детей отдавали на воспитание в семьи бедуинов, живших в пустыне. Там малыши питались свежим верблюжьим и козьим молоком, спелыми финиками, дышали чистым воздухом, учились говорить на правильном арабском языке и быстро подрастали. А для самих бедуинов такая работа была тоже выгодна, ведь богатые мекканцы щедро платили за своих детей. Поначалу никто из бедуинов не хотел брать маленького Мухаммада, ведь у него не было отца и за его содержание могли не заплатить. И только одна женщина по имени Халима взяла малыша в свою семью. Здесь Мухаммада никто не обижал, и он прожил в этой семье пять лет.

Мусульманское предание сообщает, что уже в детстве Мухаммад отличался от всех остальных детей. Над ним склонялись ветви деревьев, а небесное облачко всегда охраняло его от жгучего солнца. Тогда же с ним произошло еще одно чудесное событие. Однажды Мухаммад играл возле бедуинской палатки с другими мальчиками. Вдруг к нему подошли двое мужчин в белом, положили его на спину, вынули сердце и удалили из него черный сгусток, а потом омыли его чистой водой из золотого сосуда ПЕРВОРОДНЫЙ ГРЕХ. Это были ангелы, которые очистили сердце Мухаммада от всего дурного. Через несколько минут он встал целый и невредимый. Напуганная случившимся Халима возвратила ребенка матери Амине. Но мама пророка вскоре скончалась, оставив мальчика в шесть лет полным сиротой.

Внука взял к себе его дед Абд-аль-Мутталиб. Он очень любил его и рассказывал много историй об арабах и других народах, о пророках, об идолах и богах, о разных религиях. Перед кончиной дед поручил заботиться о Мухаммаде одному из своих сыновей Абу Талибу. Тот относился к Мухаммаду как к родному сыну и был его покровителем всю свою жизнь.

В двенадцать лет Мухаммад вместе со своим дядей Абу Талибом отправился в первую торговую поездку. Их путь проходил через пустыни и горы, разные поселения и города. Здесь им встретился христианский монах, который сразу же узнал в Мухаммаде пророка, чье пришествие было предсказано в Писаниях иудеев и христиан. В подтверждение своих слов он указал дяде на «печать пророчества» - родимое пятно у плеча мальчика.

В ранней юности Мухаммад за небольшую плату пас овец для жителей Мекки, нанимался погонщиком верблюдов, выполнял торговые поручения купцов. Он рос, мужал, не боялся никакой работы, всегда был честен и порядочен, и за это его прозвали «верный». 

Когда ему исполнилось двадцать пять лет, знатная женщина Хадиджа взяла его к себе на службу отвозить товары в другие города. Благодаря честности и сноровке Мухаммада Хадиджа получила большую прибыль. Новый работник был сообразительным и честным. Она сразу же полюбила молодого и красивого юношу, хотя он и был беден. Сама Хадиджа была вдовой, но была богата, умна и решительна. Мухаммад искренне полюбил Хадиджу, на всю жизнь она стала для него самой прекрасной женщиной. Она была заботливой и верной, разделяла его радости и тревоги, поддерживала в трудную минуту.

Вскоре состоялась их свадьба. У них родились четыре дочери: Зейнаб, Рукайя, Умм Кульсум, Фатима. Два их сына умерли в младенчестве, а все многочисленные потомки Пророка Мухаммада пошли от Фатимы. Отсутствие сыновей приносило Мухаммаду страдания, но он нежно любил своих дочерей и заботился о них.

Однажды в Мекке случилась страшная засуха, и многие семьи голодали. Труднее всего приходилось многодетной семье Абу Талиба. Тогда на помощь своему дяде пришел Мухаммад. Он взял одного из его сыновей семилетнего Али в свою семью и полюбил как родного сына. В это же трудное время в доме Мухаммада появился молодой юноша по имени Зайд. Его купили как раба, но Мухаммад освободил и усыновил его. Али и Зайд стали Мухаммаду сыновьями.
Вопросы и задания
Когда родился Пророк Мухаммад? 

Каким был Мухаммад в молодости?

Вспоминаем имена
Посланник Божий, основатель ислама - …

Дед Мухаммада - …

Отец Мухаммада - …

Мать Мухаммада - …

Кормилица и воспитательница - …

Первая жена Мухаммада - …

Абу Талиб - … 

Али и Зайд – …
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Начало пророчества

Вы узнаете

Как Мухаммаду впервые было послано откровение Аллаха
Как Пророк стал призывать к новой вере
Как началось распространение ислама
Основные понятия
Коран Ангел Божественные откровения Язычники
Первое откровение. Когда Мухаммаду исполнилось сорок лет, он стал стремиться к уединению. Набрав с собой запасы пищи и воды, он отправлялся в пещеру недалеко от Мекки. Здесь он подолгу размышлял о жизни своих соплеменников. Ему не давало покоя то, что в мире вокруг него царили несправедливость и обман, неравенство людей. Беспокоили распущенность и порочность его соплеменников. Мухаммад искал Бога, который дал бы ему ответ на мучившие его вопросы. Он стремился найти истину. 

Наконец в месяце рамадан 610 г. Мухаммад в очередной раз уединился в пещере. В один из дней перед ним предстал ангел Джибрил и сказал ему: «Читай!». Но Мухаммад ответил: «Я не умею читать». Ангел во второй раз приказал ему: «Читай!». И снова Мухаммад ответил: «Я не умею читать». Ангел в третий раз повелел ему: «Читай!», и Мухаммад спросил его: «Что же читать мне?» И тогда Джибрил произнес: «Читай во имя Господа, Который сотворил все сущее. Читай, ведь твой Господь – самый великодушный…» Так говорит Коран. Это были первые слова Аллаха, посланные свыше Мухаммаду. 

Когда Пророк возвращался домой из пещеры, небесный голос обратился к Нему: «О Мухаммад! Ты – посланник Аллаха». Потрясенный случившимся и весь дрожа, Мухаммад вошел в дом и рассказал Хадидже о том, что с ним произошло. Он боялся, что какие-то злые чары околдовали его и хотят погубить. 

Хадиджа стала утешать его: «Не беспокойся, ты никогда не испытаешь позора. Ведь ты добр и справедлив, поддерживаешь родных, помогаешь слабым и делишься с бедными. Ты гостеприимен и всем помогаешь!» Затем они пошли к ее двоюродному брату, глубокому старцу, христианину. Он все объяснил Мухаммаду: 

– Ты станешь Пророком. К тебе явился ангел Джибрил, который приходил раньше и к Моисею. Тебя будут обвинять во лжи, притеснять, изгонять тебя и воевать с тобой, потому что люди не любят тех, кто стремится к справедливости и истине.

Так и случилось позднее…

Первые мусульмане. Страх скоро покинул сердце Мухаммада, а божественные откровения возобновились. Так, постепенно Мухаммаду была открыта новая вера и религия - ислам. Он стал призывать к исламу своих родных и близких. Первыми мусульманами стали его жена Хадиджа, его приемные сыновья Али и Зайд, а также его друг Абу Бакр.

Но поначалу число сторонников Пророка и его новой веры было невелико. Еще 3 года Мухаммаду пришлось тайно призывать к вере в Аллаха. 

– Почему же не хотели поверить Пророку люди? 

Ислам отвергал веру в идолов. Богатая городская знать и вожди племен очень не хотели делиться со всеми своими богатствами и особыми правами. Они выступали против новой
 религии и хотели сохранить старые порядки, а люди к тому же привыкли поклоняться идолам.

Кроме того, Пророк Мухаммад не был богат и не имел сыновей, и, по мнению арабов, не мог стать вождем и встать в один ряд со знатными людьми. 

Открытая проповедь в Мекке.
Наконец, пришло время открыто выступить с призывом к исламу. Созвав мекканцев на общее собрание, Мухаммад говорил о новой вере, о Всемогущем Аллахе, его милосердии, о страшном суде над грешниками, бессмертии, о том, что он является Посланником Бога и Пророком. Он призывал относиться с братской любовью друг к другу, быть сердечным и искренним, перестать враждовать, отказаться от жестокости.

Но мекканцы в большинстве своем не верили речам Пророка. Курейшиты смеялись и издевались над малочисленными мусульманами, распространяли лживые рассказы о Пророке и искажали смысл его речей. Но насмешки и враждебные поступки соплеменников не сломили волю Мухаммада. Он ходил повсюду, где собирались люди, и призывал их к вере в Аллаха. Постепенно вокруг Мухаммада сплотилась группа арабов, разделявших его взгляды. Среди них были знатные люди, и мелкие торговцы, едва сводившие концы с концами, и женщины, и рабы. 

Так как мекканцы продолжали относиться к мусульманам враждебно, пришлось мусульманам перебраться в соседнюю страну Эфиопию, где правителем был христианин. Мусульмане так рассказали ему об исламе: «О Царь! Раньше мы были невежественны, поклонялись идолам, враждовали со своими соседями, сильные обижали слабых. Но пришел к нам человек – Посланник Аллаха, известной своей честностью, добродетельностью и правдивостью. Он призвал людей к поклонению Единому Аллаху. Кроме того, он велел нам быть правдивыми, поддерживать родственные связи, жить в мире и дружбе, отказаться от кровопролития. Запретил обманывать, отбирать чужое имущество. Мы поверили ему и приняли его веру, которую он принес от Аллаха».

Выслушав их, правитель Эфиопии ответил: «Ступайте и чувствуйте себя в моей стране в безопасности. Я не причиню никому из вас вреда».

Мухаммад в это время оставался в Мекке, продолжая призывать к исламу. Силы мусульман постепенно возрастали. Но в это время на Пророка обрушились новые беды. Умер его дядя и покровитель Абу Талиб, а вскоре скончалась и Хадиджа - жена, верный и преданный друг. Тот 619 год получил название года скорби.

Вопросы и задания
Почему пророчество Мухаммада не было принято мекканцами?

От каких людских пороков призывал Мухаммад избавиться?

Какими должны быть люди, их поступки, их отношения друг с другом?

Какие мучения за веру в Аллаха обрушились на Мухаммада и его сторонников?

Урок 5
Продолжение посланнической миссии

Вы узнаете

Как жители Ясриба приняли ислам
Какие чудесные события были связаны с пророком Мухаммадом
Какой наказ дал Пророку Аллах
Основные понятия

Вознесение
Проповедь за пределами Мекки. После смерти своего покровителя Абу Талиба Пророк Мухаммад не прекратил своих призывов к исламу. Он решил обратиться за поддержкой к другим племенам и отправился в небольшой город Таиф, расположенный в 70 километрах от Мекки. Проведя там 10 дней, Посланник призывал правителей и жителей Таифа стать мусульманами, но ни один из них не поддержал его. Они говорили: «Уходи из нашего города» и натравливали на него своих слуг и работников, а напоследок забросали его камнями. 

«О Аллах, Тебе я жалуюсь на недостаток сил и беспомощность, униженность среди людей, о Милосерднейший из Милосердных, Ты Господь слабых и Ты – мой Господь, так кому же Ты вверяешь меня? Если Ты избавишь меня от мучений, мне будет легче! Прибегаю к свету лика Твоего, нет помощи и силы ни от кого, кроме Тебя!» - обращался Пророк к Аллаху.

Молитвы Мухаммада были услышаны, и даже в такие трудные дни всё же нашлись люди, которые ответили на призывы к исламу. 

В июле 620 г. жители Ясриба, прибывшие для паломничества в Мекку, приняли ислам, и их число с каждым годом стало возрастать. Вскоре и мекканские мусульмане начали постепенно переселяться в Ясриб, хотя курейшиты всячески препятствовали этому. Они понимали, что этот город, находящийся на пересечении торговых путей с юга Аравийского полуострова на север, может стать очень сильным с приходом мусульман, а если Ясриб станет центром ислама, то их благоденствию может прийти конец. 

Ночное путешествие в Иерусалим. Под ночным путешествием подразумевается перемещение Пророка из Мекки в Иерусалим, а под вознесением - Его перенесение в высший небесный мир.

Вот что говорит о событии предание. Однажды Мухаммада, спавшего у Каабы, разбудил громкий призыв: «Проснись, спящий». Открыв глаза, он увидел ангела Джибрила в белом одеянии, рядом стояло удивительное животное – белая лошадь с человеческим лицом и лучистыми крыльями. На это прекрасное создание, именуемое ал-Бурак («блеск», «молния»), сел Мухаммад и мгновенно перенесся на север. Первая остановка ожидала Мухаммада, сопровождаемого Джибрилом, на горе Синай. Помолившись здесь, Мухаммад и ангел продолжили путешествие и опустились на Храмовой горе. 

Ночью Пророк Мухаммад был вознесен из Иерусалима на небеса, где разговаривал со Всевышним, а потом возвращен в Мекку. Вместе с другими пророками Мухаммад провел молитву и увидел, как с неба опускается освещенная неземным светом лестница. Мухаммад мгновенно поднялся по ней к семи небесам. На первом небе его обнял прародитель Адам, а на седьмом небе он предстал перед Аллахом, чей лик был скрыт многими тысячами покрывал. Здесь он получил наказ мусульманам о пятикратной молитве. Ему предложили сосуды: один с вином, другой с молоком. Мухаммад выпил молока. «Ты поступаешь правильно, - сказал Джибрил. – Если бы ты выбрал вино, весь народ твой сбился бы с пути истинного». Спустившись с небес, через мгновения Мухаммад оказался там, где был разбужен.

Наутро он поведал своим соплеменникам о показанных ему знамениях, но они в очередной раз обвинили его во лжи, и только истинно верующие не усомнились в достоверности этого рассказа. 

В подтверждение своих слов Мухаммад описал курейшитам храм в Иерусалиме и сам город Иерусалим, в котором он прежде никогда не был. Он рассказал им о караване, который приближался к Мекке, и о том, как выглядел шедший во главе каравана верблюд. Купцы, бывавшие в Иерусалиме, подтвердили истинность его рассказов, а караван, прибывший в город через несколько дней, выглядел точно так, как его описал Мухаммад.

Пророк Мухаммад показывал людям чудеса-знамения, о которых рассказывается в Коране и преданиях. Однажды во время путешествия он смог напоить водой из одного кувшина более тысячи человек, многих Пророк вылечил от болезней и слабостей. Свидетелями этих удивительных знамений были сотни и даже тысячи его современников, которые рассказывали о них своим потомкам. Но величайшим чудом Мухаммада считается принесённое им Писание — Священный Коран. О Коране мы будем говорить позднее.
Вопросы и задания
Какие тяготы выпали на долю Мухаммада? Как он переносил их?
К чему он призывал людей?

Ради кого Пророк Мухаммад переносил все мучения и трудности?
Урок 6 
Хиджра

Вы узнаете

Как Пророк Мухаммад переселился из Мекки в Ясриб (Медину)
Как Мекка стала религиозным центром мусульман
Какой была судьба ислама после кончины Пророка
Основные понятия

Хиджра Халифы
Хиджра Пророка в Медину. Хиджра – так называется переселение Пророка Мухаммада и других мусульман из Мекки в город Ясриб. Это событие произошло в 622 году.

К этому времени значительная часть жителей Ясриба уже приняла ислам. Мусульмане-мекканцы стали тайно покидать свой родной город и перебираться в богатый оазис Ясриб, расположенный в 400 км от Мекки. В Мекке из мусульман остались только Абу Бакр, Али, Зайд и еще несколько семей мусульман. Сам Пророк Мухаммад вместе с верными ему людьми остался в ожидании разрешения Аллаха покинуть город.

В это время вожди и старейшины курайшитов собрались, чтобы решить, как им быть дальше. Одни предложили изгнать его из Мекки, другие — заковать его в цепи. В конце концов они приняли решение: убить Пророка. 

Отобрали одиннадцать юношей из знатных горожан и дали им по мечу. Договорились убить Посланника Аллаха ночью одновременным ударом всех мечей.

Когда стемнело, заговорщики собрались у дверей дома Пророка и стали ждать, пока он заснёт. Но Посланник Аллаха вышел из дома, прошёл мимо заговорщиков, посыпав на их головы песок и ослепил их. Затем они вдвоём с Абу Бакром покинули город. 

Курайшиты бросили все силы на поиски Пророка и его спутника, 3 дня и 3 ночи Мухаммад и Абу Бакр укрывались в пещере. Вход ее по преданию заткал паук своей паутиной,поэтому враги не заметили их. С тех пор мусульмане не трогали пауков, а курайшиты обещали выплатить вознаграждение сто верблюдов тому, кто доставит им любого из беглецов живым или мертвым. Но все это оказалось напрасным, а Пророк и Абу Бакр покинули пещеру и направились в Медину. 

Путники добрались до местечка Куба в окрестностях Ясриба. В Кубе Пророк Мухаммад провёл четыре дня и построил свою первую мечеть. В пятницу он продолжил путь и верхом на своей верблюдице въехал в Ясриб. С тех пор этот город называется Мединой — Городом Пророка.

Мусульмане были охвачены радостью по случаю прибытия Пророка, и каждый из них горел желанием принять его в собственном доме. Однако верблюдица продолжала идти, пока не дошла до квартала его родственников по материнской линии. Она остановилась на том самом месте, где ныне возвышается зеленый купол Мечети Пророка.

Пророк приучал мусульман к взаимной помощи и поддержке. В результате мусульмане Медины с течением времени стали для человечества примером братства и единства.

Кроме мусульман в Медине проживали язычники и иудеи. Большинство язычников приняли ислам, а с иудеями было заключено соглашение. Мусульмане и иудеи решили, что будут поддерживать добрые отношения и в случае нападения врагов на Медину, они будут вместе защищать город.

Так в Медине стали мирно уживаться сторонники разных религий. Медина с ее окрестностями стала городом-государством, которым руководил Посланник Аллаха. Мухаммад стал судьей и духовным руководителем мусульманской уммы – общины верующих.

Хиджра принесла великое благо исламу. В Медине они впервые почувствовали себя свободными и сильными. Они теперь могли не таясь поклоняться Аллаху. 

Возвращение в Мекку. В течение еще нескольких лет отношения между мусульманами-мединцами и язычниками-мекканцами были различные этапы: они воевали между собою и заключали перемирия. 

В 630 г. Мухаммад с войском выступил походом на Мекку. «Не убивайте детей, женщин, стариков, не разрушайте постройки» - так напутствовал Мухаммад мусульман перед походом. Город, где родился, вырос Пророк и откуда был вынужден переселиться, сдался без кровопролития.

Мухаммад не стал мстить своим врагам и проявил к ним снисходительность, приказав простить всех, воевавших против мусульман и против него самого. Он проявил великодушие даже по отношению к самым лютым врагам.

Теперь Мекка вновь стала религиозным центром ислама, священным городом, местом паломничества мусульман. Мухаммад лично показал, как нужно правильно проводить хадж. Этот обряд строго соблюдается на протяжении всех веков вплоть до сегодняшнего дня.

Кончина Пророка. Пророк Мухаммад скончался после долгой болезни в июне 632 г. ему было 62 года. За день до кончины он раздал неимущим все, чем владел. Это были 7 динаров. Он подарил мусульманам свое оружие, а небольшой принадлежавший ему участок земли завещал отдать как пожертвование. Весть о смерти Пророка стала потрясением для мусульман, многие из них отказывались верить в нее. Пророк был похоронен в своем доме в Медине.

После кончины Мухаммада руководили мусульманской общиной праведные халифы – его преемники.

Праведные халифы отличались от царей. Они вели скромную жизнь, не имели охраны, и общались с простыми людьми. Двери их домов всегда были открыты для всех мусульман.

Именно в их правление ислам распространился во многих странах на территории Ирака, Ирана и Средней Азии, Северного Кавказа именно тогда???, Ближнего Востока, Северной Африки. 
Мусульманское летосчисление и календарь. С переселения Мухаммада в Медину для мусульман начался отсчет времени по-новому. Первый год Хиджры, начавшийся 16 июля 622 г., стал первым годом мусульманского летосчисления.

Начало каждого месяца мусульманского календаря определяется появлением нового месяца. Год мусульманского календаря состоит из 354 или 355 дней, а сами месяца составляются из 29 и 30 дней. По сравнению с солнечным календарем, в мусульманском календаре ежегодно происходит сдвиг назад на 10 дней.

Лунный календарь не связан со сменой времен года. Так, например, если в одном году начало года месяц мухаррам приходится на середину лета, то через пятнадцать лет оно придется на зиму. Благодаря этому такие религиозные обряды, как пост в рамадане или паломничество в Мекку, попадают на разные времена года. Из-за различной продолжительности года в мусульманском и григорианском ?? календарях перевод дат из одного летоисчисления в другое труден. Чтобы установить, какому году нашей эры соответствует тот или иной год хиджры, пользуются либо различными формулами, либо справочными таблицами.

Вопросы и задания

Как относились мусульмане к Пророку Мухаммаду?

Какие трудности выпали на долю Мухаммада?

Чему Пророк Мухаммад учил людей?

Благодаря каким своим поступкам он стал образцом для поведения?

Каковы годы жизни Пророка Мухаммада?
Урок 7
Священный Коран. Сунна Пророка Мухаммада
Вы узнаете

О чем говорится в Коране
Как мусульмане относятся к Корану
О чем рассказывает Сунна
Основные понятия

Суры Аяты Сунна Хадисы
Коран. Коран – главная священная книга мусульман. Он состоит из 114 сур, или глав, а каждая сура состоит аз аятов, или стихов. Самая короткая сура состоит их трех аятов, а самая длинная сура включает 286 аятов. Все суры Корана имеют свой номер и название. Например, первая сура называется «Фатиха», а ее название можно перевести как «Открывающая Книгу».

Каждая сура открывается словами: «Бисмиллях иррахман иррахим», что переводится, как «Во имя Аллаха, милостивого, милосердного!» 

Когда цитируют Коран, то указывают номер суры и аята:

 «О те, которые уверовали! Обращайтесь за помощью к терпению и молитве. Поистине, Аллах – с терпеливыми!» ( 2:148)

Ангел Джибрил передавал Священный Коран Пророку Мухаммаду в течение 23 лет. Коран был ниспослан с небес на арабском языке. Сначала аяты Корана мусульмане запоминали устно со слов самого Пророка, а потом стали записывать со слов посланника на листьях финиковых пальм, верблюжьих лопатках, камнях. Позже весь текст Корана записали в виде отдельной книги и стали читать его вслух. 

О чем говорится в Коране? Прежде всего о том, что всякий человек должен верить в Аллаха. В Коране говорится, что Бог один и един, и кроме Него нет никаких других божеств. В Коране говорится обо всем, во что должен верить мусульманин: и в ангелов, и в Священные Писания, и в Посланников Бога, и в наступление Судного дня и вечной жизни после смерти, и в то, что все происходит по воле Бога. Коран учит отличать добро от зла, мир от вражды.

В Коране также говорится, как должен себя вести человек среди людей, устраивать свою жизнь в семье. Как он должен молиться, поститься. В Коране можно найти множество исторических рассказов, а также описания Рая и Ада. Но это не значит, что в Коране есть все. Коран это главная книга, которая определяет религиозную жизнь человека. Но ему нужно знать все остальные науки и предметы, поэтому каждый из нас должен читать много других книг.

Когда мусульманин должен читать Коран? Коран читают во время молитв, поэтому каждый мусульманин обязан знать по-арабски хотя бы одну суру из Корана, например, «Фатиху». Коран читают еще и когда мусульмане собираются вместе за столом по случаю праздника, свадьбы или поминок. Коран читают, когда посещают могилы предков или отправляются в дальний путь. 
Если человек не знает арабского языка, но хочет узнать, что написано в Коране, то он может почитать эту книгу в переводе на русский или другой родной для него язык. Если человек не может понять смысл написанного в Коране, он должен обратиться к знающему человеку, к старшему или к имаму в мечети. Вот русский перевод первой суры «Аль-Фатиха»:

1. Во имя Аллаха, милостливого, милосердного!

2. Хвала – Аллаху, Господу миров.

3. Милостливому, милосердному,

4. Царю в день суда!

5. Тебе мы поклоняемся и просим помочь!

6. Веди нас по дороге прямой,

7. По дороге тех, которых Ты облагодетельствовал,-

Мусульмане очень бережно относятся и к самой книге Корана, и к любым записям Корана на бумаге. Коран всегда хранится в доме на самом почетном месте и выше всех остальных книг. Если на листочке есть записи Корана, то его нельзя выбрасывать. Ведь это слово Аллаха, и к нему нужно относиться с большим уважением.

Мусульмане с давних пор носили с собою кусочки ткани с начертанными на них божественными словами из Корана. Люди верили, что они оберегают из от невзгод, лоскутки прикладывали с молитвой к ранам для быстрого их заживления. Мухаммад не препятствовал этим действиям, так как верил в исключительную силу Корана.
Сунна. Сунна – это священное предание, в ней сохранены высказывания самого Пророка Мухаммада, а также все, что помнят мусульмане о его жизни, поступках и внешнем виде.

Сунна занимает в исламе второе место после Корана. Она объясняет содержание Корана, дополняет его и учит, как нужно поступать мусульманину в тех или иных случаях. Слова Пророка и высказывания его сподвижников, записанные в Сунне, называют арабским словом «хадисы», то есть рассказы. 

Из хадисов мусульмане узнают очень много важных вещей, которые касаются религиозных обрядов, истории ислама. Но самое главное заключается в том, что Сунна дает представление о самом Пророке Мухаммаде. Ведь жизнь его – образец поведения. Многие высказывания Посланника Аллаха приобрели огромную популярность и превратились в притчи и пословицы. Примером может стать высказывание: «Нельзя сравнить видение воочию с рассказом», что соответствует русской пословице: «Лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать». 

Мусульмане внимательно читают и изучают хадисы. Собиратели хадисов пользовались огромным уважением среди мусульман во все времена.

Вот как записывался хадис.

Мухаммад бин Башшар рассказал нам, что Яхья бин Саид рассказал ему, что Шуба рассказал ему, что Абу ай-Тайях рассказал ему со слов Анаса, что Пророк, мир ему и благословление Аллаха, сказал:

«Облегчайте, а не создавайте затруднения, возвещайте благое…»

Все те рассказчики, о которых говорится в этом хадисе, были известны как люди правдивые, уважаемые, ученые.

В этих хадисах мы не упоминаем имен тех, кто передал слова Мухаммада.

1. Навещайте больных. Желайте выздоровления им, а они будут молиться за вас. Больным прощаются грехи, а молитвы их обладают большой силой.

2. Тот кто желает избавится от горя, пусть облегчает трудности тем, кто нуждается.

3. Благотворительное пожертвование должно стать обязательным деянием каждого мусульманина.

4. Избегайте подозрительности, ибо именно она является величайшей ложью. Не будьте любопытны по отношению друг к другу и не подглядывайте друг за другом.

5. Знай, что нет победы без терпения, находки- без потери, облегчения- без трудностей.

6. Вера есть отказ от всякого насилия.

7. Дела соответствуют намерению, и каждый приходит лишь к тому, к чему он стремился.

Вопросы и задания
Как появился Священный Коран?

О чем мусульманин узнает из Корана?

Что такое «сунна» и «хадис»?

Урок 8
Вера в Аллаха
Вы узнаете

Во что верит каждый мусульманин
Какими качествами наделяют Бога мусульмане
Кто такие ангелы
Основные понятия

Имена Аллаха Джинны
«Нет божества, кроме Аллаха и Мухаммад пророк его». Каждый мусульманин верит: в Аллаха, в ангелов, в Писания, в посланников, в Судный день, в предопределение. На этой вере держится ислам.

«Нет божества, кроме Аллаха и Мухаммад пророк его». Эти слова произносит человек, когда принимает ислам. Мусульманин верит, что Бог – Творец вселенной и человека. Бог один и един. Мусульмане поклоняются Богу и называют словом Аллах. В переводе с арабского слово Аллах означает «тот, кого преданно любят и почитают, перед кем смиряются»???. Бога нельзя увидеть, но Он вездесущ и всемогущ. Ни время, ни годы не властны над Аллахом, ибо Он вечен без начала и без конца. Ему не нужны ни родители, ни дети, ни помощники. Он будет всегда, никогда не исчезнет.

Аллах имеет наивысшую власть над всем. Он правит всем, что происходит в мире, все делается по Его воле. Все его дела отличаются милосердием и справедливостью. Ему принадлежит все, что есть на земле и небесах. Он – Возвышенный и Великий, Он творит все самое лучшее.

В Коране говорится, что Бог создал мир за 6 дней – небеса и землю, горы, моря, нивы и животных, день и ночь, свет и мрак, и все остальное. Аллах сотворил и первого мужчину Адама и первую женщину Хавву. Аллах сделал Адама первым посланником на землю. Аллах создал и произвел от Адама и Хаввы всех остальных людей. 

Кроме людей Аллах сотворил ангелов и джиннов, но человек стал лучшим и высшим творением.

В мечетях и мусульманских книгах вы не найдете изображений Аллаха. Ислам запрещает изображать в рисунке или скульптуре Бога, чтобы люди не уподобились язычникам, которые поклоняются своим рукотворным идолам. А то, что можно рисовать по исламу, вы можете увидеть на рисунках.

У Аллаха имеется 99 дополнительных имен. Вот некоторые из них: 
Творец   Великий

Всевышний  Добрый

Всемилостивый Сострадательный

Мудрый  Дарящий

Святой   Любящий

Мусульманин может обратиться к Аллаху с любым Его именем: «Милостивый», «Милосердный», «Господь». 
«Бисми-Лляхи-р-Рахмани-р-Рахим» говорит мусульманин, начиная любое дело. Это означает: «Во имя Аллаха Милостивого и Милосердного». Этими словами мусульманин посвящает свои дела Богу.

Бог любит тех, кто верит и творит добро, кто проявляет терпение, кто помогает слабым и нуждающимся, кто обучает людей добру и удерживает людей от вражды и ненависти, от дурных поступков. Все, кто так поступает, являются добрыми людьми. А каких людей Бог осуждает? Бог осуждает тех, кто не верит в Него, кто проявляет неблагодарность Аллаху и людям, кто обижает слабых и бедных, кто жаден и скуп, сто не уважает родителей.

Аллах милосерден, но в мире существуют и зло, и вражда, и нищета, и страдания. Все беды и несчастья людей – это плата за грехи и преступления. Но и в этом Аллах проявляет свою милость, потому что через страдания, боль и трудности позволяет человеку стать крепким и мужественным, помогает ему понять боль другого, проявить сострадание и найти поддержку. Трудности, которые выпадают на долю людей, укрепляют волю, помогают понять радость жизни.

Те люди, которые неправедно нажили свое богатство и ищут в жизни только удовольствия и развлечения, быстро забывают о трудностях других людей, не стремятся им помочь. Не заботятся они о себе, потому что подвергнут себя суровому наказанию в жизни будущей, если не раскаются в своих грехах в жизни земной. Его и его близких, его потомков по воле Всевышнего со временем могут постичь несчастья. Ведь Бог справедливо наказывает тех, кто это заслужил. 

Добродетельных людей Аллах никогда не оставит без своей милости. Ведь именно добрые люди являются любимыми творениями Аллаха. Стать добрым любому человеку помогает его искренняя вера. 
Вера в ангелов. Вера в ангелов является второй по значимости в исламе. Ангелы, как сказано в Коране, сотворены Аллахом из света и полностью подчиняются Ему. Но они не могут распоряжаться судьбами людей. Они живут на небесах, и спускаются на землю, чтобы выполнять все поручения Аллаха. Ангелы отличаются от людей тем, что их нельзя увидеть, не едят, не пьют, не спят.

Количество ангелов неизвестно никому, кроме Аллаха. Мы не можем увидеть ангелов в их настоящем виде, но иногда они принимают человеческий облик и являются к людям. Из Корана и хадисов мы узнаем, что у них имеются крылья. Одни из ангелов – с двумя крыльями, а у ангела Джибрила их шестьсот. Когда он спускается с неба, то затмевает все пространство между небом и землей.

Среди ангелов есть особо приближенные к Аллаху. Они несут Его Трон и отличаются своими огромными размерами. 

У каждого ангела есть обязанность. Джибрил отвечает за то, чтобы до людей были донесены слова Аллаха. Микаил – за то, чтобы шел дождь и давал пропитание растениям и животным. Исрафилу поручено подуть в рог, чтобы объявить о наступлении Судного дня.

У каждого человека, как записано в Коране, есть свои два ангела, которые записывают его хорошие и дурные поступки. Они сменяют друг друга утром и вечером, сопровождая человека с момента его рождения до самой смерти. 

Считается, что ангелы помогают человеку в самые трудные минуты его жизни и поддерживают в самых трудных начинаниях. Они помогают человеку творить добро и удерживают от злого и дурного. 
Ангелы – послушные слуги Бога. Но среди Его необычных творений есть и другие - это джинны и шайтаны. Джинны отличаются от ангелов тем, что могут быть и добрыми, и злыми, покорными Аллаху и непокорными. Они живут своим особым миром, но могут поселиться и среди людей, помогать им или приносить вред. Мусульманам следует остерегаться джиннов и искать помощи только у Аллаха.

Самым главным врагом человека является шайтан. Кто же он такой?

Среди ангелов в самом начале был один, которого звали Иблис. Когда Аллах сотворил человека и потребовал, чтобы все ангелы поклонились лучшему созданию. Из всех ангелов только Иблис проявил непокорность Аллаху. За это Аллах проклял его и лишил его надежды на милость. Но Иблис получил возможность совращать людей с пути истины, и в этом ему помогают бесчисленные шайтаны. Шайтаны сбивают людей с правильного пути, стремятся подтолкнуть их к обману, равнодушию, к бедам, к нечестной наживе денег, лени и другим порокам.

Несмотря на то, что Иблису, шайтанам и джиннам дана возможность вводить людей в грех, Аллах пообещал каждому человеку свое заступничество. Если человек раскаялся в своем плохом поведении, решил никогда не повторять проступков и просит за них прощения, - Аллах простит его. Так говорится в Коране и хадисах. Но тем, кто не исправится, не попросит у Бога прощения – тому будет место в Аду. 

Вопросы и задания
Какие имена есть у Аллаха?

Почему нельзя изображать Бога в рисунках?
Как человеку нужно жить, чтобы Аллах был милостивым к нему? Чего не нужно делать?

Кто такие ангелы? Кто такие джинны?
Урок 9 
Вера в Божественные Писания

Вы узнаете

Что относят к Божественным Писаниям
Кого относят к посланникам Бога
Какие качества были свойственны посланникам Бога
Основные понятия

Божественные Писания Грехи Чудеса.

Священные Книги-Писания. Аллах дал разным народам Священные Книги-Писания. Содержание их доносили до людей посланники, которых избирал сам Аллах. Первая Священная Книга была дана Адаму, а последняя – дана пророку Мухаммаду. Вот названия некоторых книг, которые передали пророки. Тора была послана Моисею для иудеев. Забур был послан Дауду, или Давиду. Евангелие было послано Иисусу для христиан. Коран был послан Мухаммаду для мусульман. Содержание этих книг передано Богом через посланников, но сами Писания хранятся в самой главной книге, которая хранится на небесах.

Все божественные книги рассказывают о Боге, о вере, о происхождении мира и появлении человека, объясняют, как должны жить люди. Каждое из посланных Писаний подтверждало то, что было в прежних священных книгах. С приходом нового посланника приходило и новое писание. Между этими книгами есть различия, потому что они приходили разным народам и в разное время. 

Ислам предписывает чтить все Писания, ниспосланные Богом, и относиться к ним с уважением, не делая различий между ними. Мусульманин читает Коран, но признает и другие Священные Писания, пришедшие от Бога. 

Именно поэтому мусульмане с уважением относятся к тем людям, которые верят в другие священные книги, и называют их по приказу Аллаха «людьми Писания».

Мусульманские ученые – богословы нашли в Священных книгах иудеев и христиан предсказания о появлении в будущем нового пророка. «Если любите Меня, соблюдайте мои заповеди. И я умолю Отца, и даст вам другого Утешителя…» - говорится в одном из текстов Евангелия. Об этом же говорится и в Коране. «О люди Писания! К вам явился Наш посланник…» Этим посланником стал пророк Мухаммад.

Пророк Мухаммад никогда не запрещал пересказывать предания из других Писаний. Ведь «Наш Бог и Ваш Бог – один и тот же, и мы предаемся Ему» - сказано в Коране. 

Такое отношение к Священным Писаниям показывает, что Ислам призывает к миру и согласию между людьми. Не должно быть вражды между народами, а могут быть совместные дела на благо всех. Каждый человек достоин сострадания и помощи.

Живите в мире и дружбе, так призывают Коран, Сунна, так всю свою жизнь проповедовал Мухаммад.
Вера в посланников. Итак, Аллах ниспосылал людям разные писания через своих посланников. Имена некоторых из них вы уже знаете. Первым посланником был первый человек Адам, а последним посланником стал пророк ислама Мухаммад.

Адам и Мухаммад – первый и последний посланники – стоят в одном ряду со многими другими. К самым известным посланникам можно еще отнести Ибрахима, или Авраама, Мусу, или Моисея, Ису, или Иисуса. Посланники были лучшими из людей, и сам Бог избирал из разных народов. Все посланники по исламу равны перед Богом и между ними нельзя делать различий. 

Все посланники приносили людям свои писания, но их объединяла вера в одного единого Бога. Они передавали людям волю Божью и призывали людей быть добрыми, вести праведную жизнь, соблюдать справедливость. 

Чем же отличались посланники от всех остальных людей? 

· Они получали послания от Бога;

· Они показывали чудеса по воле Бога;

· Они не совершали грехов???;

· Они были лучшими из людей своего времени;

· Они имели знатное происхождение???.

Посланники не только передавали людям Божье руководство, они были примером для подражания. После себя они не оставляли ни золота, ни серебра, ни других богатств, кроме одного - знания о Боге, о земной жизни. Эти знания они и несли людям, преодолевая все трудности и лишения.

Вот как сказано о нравственном облике пророка у А. С. Пушкина:

«Мужайся ж, презирай обман,

Стезею правды бодро следуй,

Люби сирот и мой Коран

Дрожащей твари проповедуй».

                         (Подражания Корану)
Не всякий человек может стать посланником. Пророк не только получает Книгу Аллаха, но должен еще показать чудеса, которые не могут совершать обычные люди. Из Священных Книг мы узнаем о некоторых чудесах, которые творили пророки. Ибрахим, или Авраам, остался живым а огне, в который его бросили разгневанные соплеменники за то, что он отказался верить в идолов. Муса, или Моисей, бросил посох перед людьми, и он превратился в змею. Иса, или Иисус, излечивал тяжело больных и слепых. Пророк Мухаммад тоже показал людям удивительные знамения. Однажды у Пророка и его спутников осталось совсем немного воды в кувшине. Но когда Пророк опустил руку в сосуд, то вода забурлила, как в роднике, и всем, кто был рядом с ним, хватило воды, чтобы напиться и умыться. А было их всего четыреста человек. Сообщается, что однажды Пророк вылечил слепого мужчину, приказав ему усердно молиться и просить у Господа об исцелении.

Но величайшим чудом Мухаммада считается принесенное им Писание – Священный Коран.

Мусульмане особо почитают Ису, или Иисуса, который был распят на кресте, но Аллах спас его от смерти. Иисус вознесся на небеса, и мусульмане верят, что сын Марьям Иса – Мессия – это спаситель человечества, вернется на землю во второй раз. Это произойдет потому, что люди будут нарушать наказы Бога, делать много зла, совершать много дурных поступков и враждовать между собой. Иса восстановит справедливость и мир вплоть до наступления Судного дня.

Таким образом, посланники Аллаха помогают людям земли стать лучше, задуматься о последствиях своих поступков, услышать призывы Бога. Посланники показывали на своем примере, что значило быть честным, не предавать единомышленников, быть простыми, милосердными. Их жизнь была примером для верующих людей, которые стараются поступать так же, как учили и как жили посланники. 

Вопросы и задания
Какие Божие Писания вы знаете? 

Чему учат людей Божие Писания?

Кто из людей мог стать посланником?

Чем отличались посланники?
Урок 10
Вера в Судный день и судьбу

Вы узнаете

Что ждет людей в День Великого Суда
Что означает вера в судьбу
Какой путь в жизни должен выбирать человек?

Основные понятия

Конец света Судный день Рай Ад Судьба
День Великого Суда. В установленное время, как учит ислам, известное лишь Аллаху, наступит конец света. Над землей встанут столбы дыма, солнце взойдет с Запада, и произойдет второе пришествие Исы. Наступит День Великого Суда. Об этом известит ангел Исрафил. Он вострубит в свой рог, небосвод и луна расколются, звезды осыплются с неба, моря выйдут из берегов, сдвинутся горы и все люди умрут. Затем, по новому звуку трубы, воскреснут все те, кто жил на земле и соберутся на месте суда.

Бог спросит каждого человека о его жизни и делах, проверит по книге запись добрых и плохих дел, которые составляли ангелы, находившиеся рядом с людьми. Затем Он прикажет взвесить на весах все, что было сделано человеком при жизни. Каждый человек увидит, что он сделал, как он жил, даже если это дело было на пылинку добра или зла. Бог вынесет свой приговор: тот, кто остался неверующими, жил неправедно, обижал людей, обманывал, присваивал себе чужое, не прощал обидчиков – тот будет в Аду. А те, кто, веруя в Бога, делали добрые дела, помогали нуждающимся, уважали своих родителей и старших, были трудолюбивы, прилежно учились и не сделали ничего плохого людям, умели прощать провинившихся, те будут в Раю.

В Коране описано многое из того, что произойдет дальше. В Аду те, кого отверг Бог, окажутся в глубокой пропасти, где находится кипящая смола, а в других местах жуткий холод. Грешникам будут заливать в горло горящую смолу. А в Раю, который располагается на небесах, текут реки из молока и меда, и праведники в красивых одеждах будут наслаждаться вкусной едой и питьем вместе со своими семьями.

Но как записано в Коране, Аллах милосерден и говорит: «Воистину, милосердие Мое опережает Мой гнев». После того, как грешники побывают какое-то время в Аду, Аллах простит их и отправит в Рай. Пророк Мухаммад и другие пророки заступятся за оступившихся при жизни. Они попросят Господа простить некоторых из людей. Ангелы напомнят ему о добрых делах грешников. И только тем, кто упорствовал в своих грехах предстоит вечно отбывать муки в Аду. 

Надежду на спасение после смерти не нужно терять никому. Сам Аллах подает пример любви к людям, сострадания к ним, всепрощения. 

– Чем помогает эта вера в рай и ад верующим?

Даже те, кто вел неправедную жизнь, имеют возможность раскаяться до самого последнего мгновения своей жизни и просить Бога о милосердии.

Вера в последнюю жизнь помогает мусульманину избегать дурных поступков, стойко переносить трудности и нужду, радоваться даже малому добру, быть готовым на оказание помощи другим людям.
Вера в судьбу. Судьба каждого человека тоже известна Аллаху. Все что происходит на земле, что случается с человеком – заранее написана Аллахом в Его тайных книгах. 

Но как же быть человеку, если все в его судьбе заранее известно Аллаху? Разве в ней ничего нельзя изменить? Поступки каждого из людей совершаются им самим. Человек сам выбирает, как ему поступать: говорить правду или лгать, смотреть без сострадания на тех, кто мучается или облегчать их страдания, перечить старшим или внимательно выслушивать их.

Да, есть такие события, которые происходят независимо от любого из нас: рождение и смерть, удача и везение, болезни и несчастья. Горести падают на человека чаще всего неожиданно и внезапно. В этом тоже заключена судьба и воля Бога. Но человек всегда должен стремиться обрести свой удел, должен сам верить и творить добро, за которое он всегда получит награду как в жизни земной, так и в жизни будущей. Человек должен помнить, что за всякое зло ему воздастся злом, куда бы он ни пытался скрыться. 

Добиваясь успеха в жизни, мусульманин благодарит Аллах за милость. Если с ним случается беда, он не впадает в отчаяние, а проявляет терпение, никогда не винит других в своих неудачах, потому что понимает: беда приходит от ошибок, неправедных дел его самого. «Любое бедствие постигает вас лишь за то, что сделали ваши руки» - так сказано в Коране.

Аллах всегда помогает людям делать добро. Если же кто-либо хочет совершить что-то дурное, Аллах в этом не будет ему препятствовать. Но иногда, проявляя к таким людям сострадание, Он может удержать их от злых дел.

Бог испытывает людей, помогая человеку сделать свой выбор. А за плохое поведение, как вы знаете, людей ждет жестокое наказание в будущей жизни – в Аду.

Вера в судьбу помогает мусульманину стать добрее и щедрее: он знает, что его благополучие в руках Аллаха, поэтому стремится всегда помогать людям.

Вопросы и задания
Каковы основы исламской веры?
Что для нас следует из основ ислама?
Каким должен быть мусульманин?
Что выбрать для себя каждому в жизни: добро или зло? Нужно пояснить на примерах из жизни.

Что делали для людей Посланники Божьи?

Кого любит Аллах? Кого Аллах осуждает?
Урок 11
Обязанности мусульман
Вы узнаете

Каковы пять столпов ислам
Какими словами мусульманин утверждает свою веру
Основные понятия

Свидетельство веры (шахада)
Пять столпов ислама. У каждого мусульманина есть свои религиозные обязанности, которые установлены Всевышним Аллахом в Коране и Пророком Мухаммадом в Сунне. В переводе с арабского языка их можно назвать как пять столпов. На этих столпах и стоит все здание ислама. 

1. свидетельство веры – шахада;

2. молитва – намаз;

3. пост – ураза;

4. обязательная милостыня – закят; 

5. паломничество в Мекку – хадж.

Давайте познакомимся с каждым из этих пяти столпов ислама.
Свидетельство веры. Каждый мусульманин утверждает свою веру словами шахады: «Ля Иляха илля-Ллах, Мухамадун расулю-Ллах». Эти слова в переводе с арабского означают: «Нет никакого божества, кроме Аллаха, а Мухаммад – Посланник Аллаха». Когда взрослый человек принимает ислам, он произносит эти слова вслух в присутствии свидетелей. Если в семье мусульман родился ребенок, то шахаду шепчут на ушко младенцу. С этого момента этот ребенок тоже является мусульманином. Слова шахады произносят перед каждой молитвой. С шахадой мусульманин просыпается и ложится спать. Значение этих слов в исламе настолько велико, что Пророк Мухаммад, сравнив их с семью небесами, сказал что шахада перевесит их.

Главный смысл произнесения этих слов заключается в том, что человек вслух языком и внутренним голосом в сердце признает существование одного единственного Бога. Он утверждает этими словами, что Пророк Мухаммад является посланником Аллаха. Эти слова, как две крепости, защищают душу мусульманина от всяческих бед и напастей, дают ему силы в любой ситуации, как фонарь освещают путь во мгле невежества и греха. Поэтому шахаду произносят в течение дня много раз: принимаясь за важные дела, обращаясь к Аллаху, встречаясь с трудностями, получая радостную весть и т.д.

Аллах проявляет свою особую милость к тем, кто часто произносит шахаду. Всякий раз как человек вспоминает Аллаха, Господь вспоминает о человеке и дарит ему добро. Но очень важно, чтобы человек произносил слова шахады очень искренне и с любовью к Аллаху и Его Посланнику Мухаммаду. Ведь только через эту любовь мусульманин достигает истинной веры. Каждому верующему следует помнить, что он совершает свои добрые дела ради Аллаха, а не для того, чтобы извлечь для себя какую-то пользу или похвалиться перед другими. Для мусульманина сделать добро – это проявление его веры и любви к Аллаху. 
Вопросы и задания
О чем говорит свидетельство веры? 

Какое значение имеет шахада для мусульманина? 

Когда и как верующие произносят шахаду?

Урок 12
Поклонение Аллаху
Вы узнаете

Что является главной формой поклонения Аллаху
Как происходит молитва
Как устроена мечеть
Основные понятия

Молитва (намаз) Мечеть Минарет
Пять ежедневных молитв. Поклонение Аллаху подразумевает, что человек отказывается от преклонения перед любыми другими творениями и вещами. Именно это позволяет мусульманину стать выше того, чтобы быть рабом денег, земных страстей, низменных чувств. Поклонение Аллаху позволяет человеку жить согласно высшим установлениям. Главной формой поклонения Аллаху является молитва-намаз.

В хадисах сказано: «Истинно верующего отличает от неверующего то, что он совершает молитву». Пророк Мухаммад по предписанию Аллаха установил пять обязательных ежедневных молитв-намазов, каждая из которых имеет свое установленное время и название:

утренняя - фаджр

полуденная - зухр

послеполуденная - аср

вечерняя - магриб

полуночная – иша.

Главная цель намаза заключается в том, чтобы верующие вспоминали об Аллахе и стремились приблизиться к Нему. Молитву произносят вслух или про себя. Мусульмане могут молиться и в мечети, и дома, и в любом чистом месте, где их застанет час молитвы. Если это происходит не в мечети, достаточно расстелить на полу или на земле специальный коврик и встать на него без обуви.

Но совершение намаза требует от мусульманина особой подготовки. Он обязательно совершает омовение: моет руки до локтей, ополаскивает лицо, смачивает водой волосы, моет ноги до щиколоток. Аллах говорит в Коране: «О те, которые уверовали! Когда вы встаете на намаз, то умойте ваши лица и ваши руки до локтей, оботрите ваши головы и ваши ноги». Постоянное омовение не только очищает тело, но очищает и душу от пороков и скверны.

Чистой, опрятной должна быть и одежда мусульманина, и место, где совершается молитва. Ведь во время молитвы человек обращается к Богу и душой и телом. Если верующие идут на намаз в мечеть, они также надевают свою лучшую одежду, используют духи и благовония. Ислам является религией чистоты, не только внешней, но и внутренней.
С чего начинается молитва? О часе, когда нужно начать намаз специально напоминают верующим призывы к молитве – азан. Его нараспев читает муэдзин. 
«Аллах велик! Аллах велик! Аллах велик! Аллах велик! Свидетельствую, что нет божества, кроме Аллаха… Спешите к молитве! Спешите к спасению! Аллах велик…»

После азана кто-то спешит в мечеть и молится там, а кто-то встает на молитвенный коврик дома. 

Во время намаза верующие обращаются лицом в сторону Мекки и произносят слова, восхваляющие Аллаха, читают Коран, обращаются с просьбами простить грехи, молятся за родителей. Все эти слова сопровождаются определенными ритуальными действиями и позами: сначала мусульманин стоит, замерев, затем совершает поясной поклон, затем совершает поклон до земли. Эти действия повторяются по нескольку раз. Завершается молитва в положении сидя со словами «Ас-саляму алейкум ва рахмату-Ллах» - «Мир вам и милость Аллаха».

Совместная молитва в мечети собирает мусульман по пятницам и в праздничные дни. Здесь имам – тот, кто ведет службу, - вслух зачитывает отрывки из Корана, произносит краткую проповедь, молитву за верующих, дает наставления о том, как следует себя вести.

Общая молитва объединяет всех людей, укрепляет дух братства мусульман. Намаз помогает каждому верующему. «Сын мой! Совершай намаз, повелевай совершать одобряемое, запрещай предосудительное и терпеливо сноси все, что постигает тебя. Воистину, в этих делах надлежит проявлять решимость», - говорит аят Корана. 

При входе в мечеть все должны снимать свою обувь. В мечети нельзя громко разговаривать, кричать, толкаться, бегать, входить и выходить в двери нужно по порядку, не спеша, не отталкивая других. Разговаривать можно только вполголоса. В мечеть нельзя входить в шортах и майках, а у женщин должны быть закрыто все тело, и руки, и ноги, на голове должен быть платок. 

Дом Аллаха. Мечеть – это дом Аллаха. Сюда может прийти любой верующий, желая совершить молитву, обратиться к Всевышнему со своими просьбами и обращениями, отдать свою милостыню и пожертвования. Первым домом Аллаха на земле была Кааба, расположенная в Мекке.

Мы видим разные мечети в разных местах земли. Все они построены по-своему, есть среди них скромные деревенские храмы, а есть необыкновенно красивые, богато украшенные орнаментами большие мечети. А что общего в их архитектуре? Вглядитесь в рисунки.

У каждой ??? мечети имеется минарет – это высокая башня с балконом. Назначенин минарета? Минарет только в земле ислама На куполах мечетей – полумесяцы. При строительстве мечети обязательно разворачивают ее в сторону Каабы (в Мекке). Как именно??
Внутри мечети имеются украшения в виде надписей из Корана, но никогда не бывает икон или картин с изображениями людей и животных.

Вопросы и задания
С какой целью совершается молитва? 

Когда и как молятся мусульмане? 

Как выглядят и как украшаются мечети?

Урок 13 
Пост в месяц рамадан (ураза)
Вы узнаете

Что предусматривает пост в исламе
В какой месяц постятся мусульмане
Какие качества помогает сформировать пост
Основные понятия

Пост (саум, ураза) Рамадан Ураза-Байрам
Месяц единства всех мусульман. Пост мусульмане обозначают арабским слово саум или тюркским словом ураза. Пост требует от человека воздержания. «Все дела Адама – для него самого, и только пост – для меня, и Я буду вознаграждать за него,» - так переданы в хадисе слова Аллаха.

Верующие во время поста должны воздерживаться:

1) от еды и питья в светлое время суток;

2) от близости с женой; 

3) от дурных поступков; в другое время можно?
4) от лжи, клеветы, брани, сплетен.

Кому разрешено не соблюдать пост? Больным, маленьким детям, женщине, ожидающей ребенка, тем, кто находится в пути. Но они должны накормить того, кто в нужде. 

Почему именно в месяц рамадан постятся мусульмане? Считается, что в этот месяц с небес Мухаммаду целиком был послан Коран. «В месяц рамадан был ниспослан Коран – верное руководство для людей, ясные доказательства верного руководства и различение. Тот из вас, кого застанет этот месяц, должен поститься» - так сказано в Коране.

Итак, наступил месяц рамадан. В это время мусульмане всего мира, в каком бы уголке Земли они ни жили, объединены постом. В эти дни они все равны: бедные и богатые, люди с разным цветом кожи, старые и молодые. И все они соблюдают пост с желанием заслужить милость Аллаха, заслужить его прощение за грехи. Все выполняют одни и те же требования, все стремятся перечитать Коран и провести как можно больше времени в молитвах. Это месяц единства всех мусульман Земли.
«Ешьте перед рассветом…» Как проходит ураза? Еще до рассвета верующие принимают пищу: «Ешьте перед рассветом, ибо предрассветная трапеза благодатна» - это слова Пророка Мухаммада. Закончить прием пищи нужно до рассветной молитвы, пока нельзя отличить черной нитки от белой. В течение дня нельзя ни есть, ни пить. И только после захода солнца можно пить воду и возобновить прием пищи. В эти благодатные вечера друг друга навещают родственники, они вместе молятся, а затем ужинают. Время проходит в негромких разговорах и сдержанном веселье, тихо и спокойно. Все обмениваются небольшими подарками, все доброжелательны и внимательны друг к другу. А дети учатся тому, как нужно молиться, как вести себя за столом, как проявлять внимание к окружающим. 

Какие качества человека развиваются благодаря посту? 

Вера в Аллаха. Обращаясь много раз к Аллаху с молитвой, верующий надеется, что Бог услышит его и простит его грехи. Искренняя вера помогает мусульманину преодолеть трудности, которые у него имеются в жизни. 

Сострадание. Только тот, кто сам испытал голод, поймет мучения неимущих, нуждающихся, и постарается помочь им. 

Терпение. Верующий способен сдерживать в течение дня желание поесть и попить, вырабатывает стремление быть терпеливым и в других жизненных делах.

Организованность - умение соблюдать распорядок дня, следить за временем.

Пост учит верующих побеждать свои желания и радоваться жизни, понимая силу своего духа.

Кроме того, во время голодания излечиваются некоторые болезни: ожирение, нервные расстройства и другие.

Таким образом, пост лечит и душу, и тело человека.

Но вот наступил конец поста, последние дни которого верующие много молятся дома, посещают мечеть. День разговения (окончания поста) отмечается праздником Ураза-Байрам, это три дня радости и веселья. Мусульмане раздают пожертвования, навещают друзей, соседей, родственников, где их ждут за праздничным столом без спиртного. Молодежь в мусульманских странах веселится всю ночь на улицах городов, в маленьких ресторанчиках. Очень много света, всем радостно.

Но самое главное все-таки в этом празднике – намаз, молитва, на которую приходят в мечеть взрослые и дети. Здесь молятся, слушают проповедь имама. 

Вопросы и задания
Какие правила необходимо соблюдать во время поста? 

Кому разрешено воздерживаться от соблюдения поста? 

Какие качества развиваются у верующих благодаря посту?

Урок 14

Пожертвование – закят
Вы узнаете

Для чего предназначены пожертвования
Как мусульмане относятся к богатству и к бедности
Основные понятия

Пожертвование (закят) Подаяния (саадака)
Очищение перед Всевышним. Слово «закят» означает «очищение». Мусульманин обязан очищать свое богатство и имущество перед Всевышним. Закят – это та часть урожая, скота, доходов от торговли и бизнеса, которую верующий отдает ради Аллаха для развития своей религии. Средства, полученные от закята, раздаются нуждающимся: беднякам, сиротам, путникам, ученикам. Закят можно отдавать и на другие благотворительные дела. Обязательное пожертвование составляет 1/40 часть или 2,5% всех доходов. В наше время в России закят отдают в мечети, где распределяют среди нуждающихся или направляют на религиозные цели. 

Богатство, заработанное самим тружеником, не считается в исламе порочным, наоборот, поощряется стремление к нему. Но богатому человеку следует расходовать свои средства на добрые дела.

Богатство не только благо, но и большое искушение. Слабые духом люди забывают о нуждах других людей, вместо этого они придумывают для себя все новые и новые развлечения, делают все новые дорогие покупки, стремятся накопить как можно больше денег. Такое богатство и таких людей Коран осуждает. Вот как выражают кораническую мудрость поэты:

И ты умерь свою, искатель, прыть:

Ведь всей реки в кувшин не перелить

И жадных глаз невежи и скупца

Ничем нельзя дополнить до конца.

Бедность не считается пороком в исламе. Ведь не обилие имущества приносит богатство, истинное богатство – это богатство души. В своей жизни человек не должен забывать о сегодняшнем дне и не отказываться от радостей, стараться жить для этого мира, быть жизнелюбивым, независимо от того, богат он или нет.
Помощь тем, кто попал в беду.
Кроме обязательного пожертвования, мусульманин может раздавать другие подаяния (саадака). Это добровольное пожертвование передают из рук в руки больным, старым людям, тем, кто попадает в беду. При этом никогда не следует выставлять свое доброе дело напоказ. Помог человеку – забудь об этом, не рассказывай о своем поступке всюду, не жди даже благодарности. Все равно Аллах будет помнить все сделанное тобой.

В то же время ислам осуждает нищенствование. Когда здоровые молодые люди стоят с протянутой рукой и просят милостыню, они нарушают божественные заветы. Если Аллах наделил человека здоровьем и способностями, то ему нужно заработать самому.

Есть такая притча. Один человек погибал от голода и холода. «Что же ты сидишь тут? – спросил его один из его товарищей. В этом городе есть человек, который помогает бедным. Ступай к нему, расскажи о своей нужде и он тебе поможет». Но человек ответил: «Молчи, лучше я умру в нищете, чем пойду с протянутой рукой».

Закят считается свидетельством истинной веры. Аллах щедро вознаграждает бескорыстных людей, избавляя их от невзгод. В Судный день тебя не спросят, чей ты сын, а спросят, что доброго ты сделал.

Помогая друг другу в нужде, люди становятся добрее, теплее относятся ко всем, стремятся сами увидеть, кому нужна их поддержка. Значит, они не только улучшают жизнь других, но и изменяются к лучшему сами.
Вопросы и задания
1. Для чего предназначено пожертвование? 

2. Как мусульмане относятся к богатству? 

3. Почему закят считается свидетельством истинной веры?

Урок 15
Хадж – паломничество в Мекку
Вы узнаете

Что является обязанностью и заветной мечтой мусульманина
Как появление Мекки описано в древнем предании
Какие обряды проводятся во время хаджа
Основные понятия

Паломничество (хадж) Кааба Черный камень
История Мекки. Для каждого мусульманина паломничество в Мекку является одновременно и обязанностью и самой заветной мечтой. Это паломничество называется хадж. Совершить хадж - это значит побывать в Мекке, совершить обход вокруг главного храма мусульман Каабы, помолиться возле нее, пробежаться между двумя священными холмами Сафой и Марвой, прослушать проповеди у горы Арафат. 

Вот, что говорит древнее предание. 

Пророк Ибрахим, проживший много лет в браке, состарился, но не имел детей. Тогда его жена предложила:

– Женись-ка ты на молодой невольнице Хаджар. Может быть, Аллах наградит тебя сыном.

Так Ибрахим и поступил. Прошло время, и случилось радостное событие: Хаджар родила сына, которого назвали Исмаилом.

Когда счастливый отец принес младенца, чтобы показать своей жене, она вдруг впала в гнев:

- Или я в этом доме, или Хиджар со своим ребенком! Убирайтесь все прочь!

Пришлось тогда Ибрахиму вместе с матерью ребенка и сыном Исмаилом уйти. Они забрели далеко в пустыню, отец поставил палатку и оставил своего сына с матерью там, а сам вернулся к первой жене. 

Мать с сыном жили в пустыне, но скоро у них кончилась вода, и жажда стала мучить их. Но где взять воду в пустыне?

Тогда Хаджар решилась оставить Исмаила и пойти на поиски источника. Долго бродила она, семь раз обежала местность, но так и не нашла воды. Падая с ног от слабости, она вернулась в палатку, и почти не надеялась увидеть в живых своего мальчика. Он уже, наверное, умер от голода и жажды, - думала она.

И что же она увидела, войдя в палатку? Исмаил, ее сын, жив и невредим, спокойно лежит и улыбается!

Что же произошло? Пока она бегала между холмами, младенец долго сучил ножками по песку. И вдруг в этом месте обнаружился источник Замзам, из которого била свежая и прохладная вода. 

Со временем возле источника остановились разные арабские племена, появился целый город. Но все они помнили, что здесь жил чудесный ребенок, который по воле Аллаха заставил воду бить из-под земли в этой голой пустыне.

Когда Ибрахим пришел проведать жену и сына, он не узнал эти места. Но именно здесь они построили Каабу, которая стала первым храмом Аллаха на земле. Так появилась Мекка.

Мекка является колыбелью ислама. Здесь родился и жил пророк Мухаммад. Здесь он получил откровение от Аллаха, здесь был ниспослан Коран. Мусульмане приезжают в Мекку, чтобы помолиться Аллаху возле Каабы. Поэтому Мекка в Коране называется Заповедной территорией. 

Проведение хаджа. Хадж проходит всегда в начале месяца зу-ль-хиджжа. В это время в Мекку со всех концов земли прибывают миллионы мусульман. Они одеваются в специальную белую одежду: это два куска белой ткани, которой обертывают тело. Затем верующий вступает во двор Главной мечети и направляется к Каабе. Кааба – это прямоугольное здание, построенное из камней. Сверху его покрывают черной тканью с надписями из Корана. Паломник подходит к тому углу, куда вделан Черный камень. Он целует его или притрагивается к нему рукой. После этого семь раз обходит Каабу: бегом и обычным шагом. После этого молится и пьет воду Замзама. Так же, как Хаджар бегала семь раз в поисках воды, паломник проходит между холмами Сафа и Марва. 
Накануне праздника Курбан-байрам паломник проводит день в долине у горы Арафат, где слушает проповедь и молится. В дни праздника нужно победить злые силы и символически забросать камнями столбы, олицетворяющего шайтана, а также принести в жертву животное ради Всевышнего. Наконец, паломник возвращается в Мекку, чтобы на прощание совершить вновь обход Каабы и совершить намаз. 

Паломничество в Мекку продолжается с 7 по 13 день месяца зуль-хиджжа.

Многие после Мекки посещают Медину, где находится вторая святыня – мечеть Пророка в Лучезарной долине. Здесь паломники молятся и посещают могилу Пророка.

Таковы заповедные места, где стремится побывать каждый мусульманин, совершить хадж.

Вопросы и задания
Какова история появления Мекки? 

Как проходит хадж? 

Какое значение имеет Мекка для мусульман?

Введение в российскую духовную традицию ислама
Ислам в России

История ислама в России.

Почти сразу же после возникновения ислама в седьмом веке, он стал распространяться по миру, в том числе и среди современной России.

Рассмотрим, как распространялся ислам. Ислам среди язычников России продвигался постепенно. Первыми приняли его еще в седьмом веке народы современного Дагестана на Кавказе. Они стали строить мечети, молиться в них Аллаху, читать Коран.

В древнем государстве Волжская Булгария ислам появился в десятом веке. Это государство по берегам Волги занимало земли нынешнего Татарстана, Чувашии и других областей: Нижегородской, Ульяновской. Это было процветающее государство, где развивались архитектура, науки, искусство. Волжская Булгария стала исламской в десятом веке. На месте этого государства вскоре возникло другое – Золотая Орда, она занимала Поволжье, степи Прикаспия, Черноморья. В Золотой Орде ислам стал религией всего государства в четырнадцатом веке. В этом государстве мирно уживались православие и ислам.

На Урале проживали башкиры. Этот народ долго отстаивал своих языческих богов, но все-таки башкиры стали мусульманами в восемнадцатом веке. 

В это же время продолжалась исламизация других народов Кавказа: кабардинцев, балкарцев.

На Северном Кавказе в пятнадцатом, шестнадцатом веках ислам проникает в чеченские и ингушские селения. Кавказкие народы – это гордые и свободолюбивые люди и их нельзя было заставить принять веру с помощью насилия, можно было только подействовать на их сердца. Проповедь вероучения постепенно привела к тому, что кавказские народы обратились к исламу и приняли его.

В Сибири мусульмане поселились в XVI веке: сюда перебрались татары из Поволжья и башкиры из Приуралья. Сегодня их проживает несколько сот тысяч человек.

В русских княжествах и землях мусульмане стали селиться еще в тринадцатом веке. Они вели замкнутый образ жизни, трудились, соблюдали свои обычаи, строили мечети и молились в них. В Москве, Тверской и многих других землях осели мусульмане – знатные и простые люди – труженики. 

Что принес ислам в жизнь населения?

Оно освобождалось от прежних языческих обычаев, часто жестоких, объединялось на основе веры в Аллаха, получало образование. Благодаря исламу появились школы и ученые, развивалось искусство ислама. 

Так как ислам – религия мира, мусульмане терпимо относились к другим вероучениям: православию, буддизму, иудаизму. Исламские правители государств не использовали насилие для принятия веры???. Каждый мог свободно выбирать, кому молиться: Аллаху, Иисусу Христосу, Будде.

Мы видим, что в России ислам укрепился прочно, а мусульмане теперь есть повсюду. В наше время они возводят мечети, образуют мусульманские культурные общества, открывают школы, а также помогают друг другу в нужде, празднуют праздники, выполняют обряды. А главное – почитают Аллаха, священный Коран, исполняют исламские заповеди. 

Но даже те люди, которые отошли от веры, сохранили в себе те черты мусульман, которые складывались у их предков веками. Они остаются верны исламским правилам жизни. 

Особенность ислама состоит в том, что это не только религия, это больше, чем вероучение. Это также весь образ жизни людей. Ислам определил правила жизни, поведения людей, законы, обряды и культуру мусульман. Возник целый мир ислама, в котором верующие признают все его правила.

В каждой местности имелись свои доисламские обычаи (адаты), которые сохранились и при исламе. Поэтому ислам считают гибкой религией, которая умеет уживаться с правилами жизни любого народа, если они не противоречат устоям Корана. 

В России, где по сравнению с Аравией совсем другие условия жизни – климат, география, разные языки и обычаи, вероучение Мухаммада впитало в себя и местные особенности. Некоторые мусульманские обычаи, например, обычай гостеприимства на Северном Кавказе имеет свои черты, каких нет в других местах.

Однако основы вероучения остаются неизменными во всех странах и у всех народов мусульманского мира, отступления от вероучения невозможны. 

В настоящее время в России больше 30 коренных народов – мусульмане. Более 20 миллионов человек исповедуют ислам. Среди них: аварцы, башкиры, дагестанцы, ингуши, кумыки, татары, чеченцы и много других народов. Их связывают общие исламские корни, добрые деяния, предписанные Кораном.

Подведем итоги:

 -… лет существует ислам в России.

- ….. – эти российские народы исповедуют ислам.

-  выражение «гибкая религия» означает …

Из нашей книги вы узнаете дальше о том, какими особенностями отличается ислам в России.

Задание на дом.

Нужно посмотреть по карте России, где проживают народы, исповедующие ислам.

Составить хронологическую карту истории ислама в России.
Семья в исламе

Прочитав этот текст, мы попробуем вместе подумать о будущей семье каждого из вас. В жизни людей семья значит очень много. Что получает каждый из нас в своей семье? Мусульмане выше всего в своей жизни ценят семью. 

Семья – это сердечное тепло, покой, опора в жизни для ее членов, защита от невзгод. Главное, что важно для исламской семьи, это любовь родителей друг к другу, любовь к детям, детей к родителям. Семья – это счастье человека, его верная защита в жизни.

Каждый мусульманин еще в детстве задумывается о будущей семье и  готовится к ее созданию. Он учится делать полезные дела для семьи, учится трудиться для нее у мамы и отца, замечает и потом перенимает правила поведения мужа и жены. Коран осуждает тех, кто не желает заводить семью, не хочет вступать в брак, предпочитая ему разгульную жизнь. 
Создание семьи – это серьезное дело, каждый из ее членов должен понимать, какие у него есть обязанности, чего нужно избегать. 

Вы, мальчики и девочки, тоже вскоре станете думать о спутниках своей жизни, какими они будут? 

Муж и жена

Жена

При выборе жены Коран советует: «Женитесь на женщинах, которые нравятся вам». «Женитесь на женщинах, которые сильно [вас] любят и рожают много детей». 

Посланника Аллаха спросили: «Какая жена является наилучшей?» - он ответил: «Та, которая радует мужа своим видом, когда он смотрит на нее, повинуется ему, когда он что-нибудь велит ей, и не противоречит мужчин, если ему что-то не нравится в ней самой или в том, как она расходует его средства,» - говорит сунна.

Кого же выбирают в спутники жизни? Прежде всего человека, равного по своим взглядам и поступкам. Красота – не главное для будущей жены и мужа, главное – это качества души, которые оцениваются выше всего. Это доброта, снисходительность, умение прощать, щедрость и многое другое. Это и есть настоящая красота.  Не случайно у мусульман Кавказа родилась пословица: «Красота – до вечера, доброта – до смерти». 

Жена и мама хранит домашний покой, мудро распоряжается имуществом семьи. От нее зависит любовь и согласие в доме. Терпеливость, нежность – все это относится ко всем мамам.

Какой должна быть женщина-мусульманка, которую любят муж и дети? Ей нужно стремиться доверять во всем мужу и быть послушной, полагаться на него. «Будь внимательной к мужу, ведь он – твой Ад и Рай» - это слова Пророка. 

Верная жена избегает всего, что может повредить мужу: хранит его секреты, поддерживает у людей хорошее мнение о муже, никогда не бранит за глаза. Хорошая жена не дерзит мужу, не ругает его, не показывает ему своего плохого настроения, всегда опрятно одета. Заметив, что муж чем-то огорчен, она постарается успокоить его.

К обязанностям жены относится ведение домашнего хозяйства. Она стремится разумно тратить деньги на семью, на свои наряды, готовить вкусно еду для мужа и детей, содержать дом в чистоте, создавать уют.

Воспитание детей – также важная обязанность женщины. Ей нужно быть внимательной к ним, помогать им в учебе, позаботиться об одежде и еде для них. Вы сами дальше можете рассказать, что делают ваши мамы для вас.

Итак, муж, жена, дети, семья считаются в исламе главными для жены. Семья – это ее труд.

Если женщина хочет, она может работать в учреждении, посоветовавшись о своем желании с мужем. Мнение мужа при этом главное; если он против работы жены вне дома, ей придется подчиниться.

В наше время обычно муж и жена приходят к согласию, и женщины могут заниматься только семьей или получать образование, работать так же, как и мужчины. При этом муж и жена разделяют заботы о доме и детях, помогая друг другу.

Муж.
В мусульманской семье муж является ее главой. «Мужчины – попечители женщин» (Коран), они обеспечивают семью всем необходимым. Муж заботится обо всех членах семьи. Он материально обеспечивает их.  Для того, чтобы семья не нуждалась ни в чем, мужчине нужно много работать, тогда его жена и дети будут накормлены, одеты, получат все необходимое.

Как относится к жене муж? Справедливо и снисходительно: он не обращает внимания на некоторые особенности ее характера, например, на излишнюю разговорчивость. Сила мужчины проявляется в его решительности в делах семейных и общественных. Мужчина силен телом и духом, поэтому на нем лежит в семье самое ответственное. Он – кормилец и защитник своей семьи.

Мусульманин стремится не заставлять женщину страдать, не оскорблять ее и  не бить ее. «Не бейте рабынь Аллаха,» - говорил Пророк Мухаммад.

Сам Пророк был образцом семьянина, он любил своих жен, доверял им, заботился о них, никогда не обижал.

Подведем итоги:

- Как мужу и жене научиться ладить друг с другом?

- Как поступает жена, если она не согласна с мужем?

- Как поступает муж, если он не согласен с женой?

- Почему порицается безбрачие?

         Обязанности родителей перед детьми


Мусульманские семьи всегда были многодетными. Рождение каждого ребенка в мусульманской семье бывает радостным событием. Мама и малыш окружены лаской и заботой родных, знакомых, соседей. Им дарят подарки, улыбки, добрые пожелания. Первое слово, которое ребенок слышит, - это слово «Аллах». Ему при рождении на ушко нашептывают.


На седьмой день после рождения ребенку дают имя, в котором также таится доброе пожелание. Часто мальчиков называют именами ангелов и пророков: Иса, Джабраил, Муса, Юсуф, Исмаил. А девочек  - именами дочерей и жен Пророка Мухаммада: Фатима, Ум-Гульсум, Зайнаб, Айша. В именах девочек часто встречается упоминание о цветке – гюль, например, Гюльнара.


Дети  в семье с ранних лет видят с какой любовью, сердечно и нежно обращаются родители с ними. Отец и мама проводят с ними много времени, учат их жить, стремятся исполнять их желания. Становясь взрослыми, они так же относятся и к своим детям, проявляя к ним любовь.


От детей в свою очередь требуется быть послушными. Слово отца, его желания выполняются в мусульманской семье сыновьями и дочерьми без пререканий. Просьбу матери, ее запреты дети также выполняют безотказно. 


Родители, приучая есть полезную пищу, одеваться по погоде, беречься от болезней, заботятся о здоровье детей, стараются научить их трудиться, ведь труд кормит человека и приносит ему радость, учат старших сыновей и дочерей заботиться о младших в семье. Много еще делают родители для своих детей и готовят их к будущей семейной жизни еще в детстве. Нужно еще в детские годы научиться быть уступчивым, уважительным, трудолюбивым, терпеливым, заботливым, правдивым.


Что осуждается мусульманами в течение многих веков у будущих жен и мужей? Об этом узнает каждый ребенок.


- Лень, нежелание трудиться. Поэтому мусульмане воспитываются так, что не гнушаются никакой работы, потому что знают, что любой труд в исламе богоугоден.


- Распутство, распущенность также осуждаются Кораном. Поэтому мусульманка отличается скромностью и стыдливостью, верностью своему любимому, она избегает связей с разными мужчинами, вежлива и сдержанна. Мужчины также хранят верность жене, семье, не стремятся к случайным встречам с другими женщинами. Так предписывает Коран, так воспитывают их родители.


- Пьянство, употребление наркотиков осуждаются Кораном. «Не обрекайте себя на гибель,» - сказано в Коране. Пьянство и наркомания ведут к преступлениям, нарушениям правил морали. Они убивают тело и душу человека. Пьянство – это самое большое несчастье для всех мужчин и женщин, для любой семьи. 


Все эти пороки порождают ложь и предательство в семье, бесстыдство, грубость, усложняют жизнь людей, делают всех несчастными. Поэтому жить нужно так, чтобы не причинять горя себе и близким. 


Еще с детского возраста человек начинает понимать, как важно вести правильную жизнь, не поддаваясь никаким искушениям. Мусульмане очень дорожат своей семьей, муж и жена прощают друг другу их недостатки и стремятся сохранить семью во что бы то ни стало. Ради своей семьи они трудятся, заботятся о детях, она доставляет им самое большое счастье.


Возвращение счастья. Вайнахская сказка.

Одни люди привели невесту в дом. Все веселились до утра. На рассвете свекор вышел во двор и увидел следы, ведущие из его дома. он пошел по следу и вдали показался силуэт уходящего человека. Старик попросил подождать его. Уступив просьбе, тот остановился. Тогда старик спросил у остановившегося:

- Кто ты такой?

Тот ответил, что это Счастье, которое ушло из его дома. Старик стал умолять его вернуться в его дом. 

-
 Нет,  - сказало Счастье, - я никому в твоем доме не нужно. Оставь меня в покое. А за то, что ты пришел за мной, я выполню одну твою просьбу. 

Подумал старик и сказал:

- Подожди меня здесь, я пойду домой и посоветуюсь со всеми.

Счастье согласилось. Пришел старик домой, рассказал все, как было, и спросил у своей жены, что бы она хотела попросить, та ответила, что хотела бы жить богато. Тогда старик спросил у дочери, что бы она хотела попросить, та ответила, что хотела бы иметь красивые наряды. Наконец, он спросил у снохи, которую только что привели в дом, что бы она хотела попросить, сноха ответила, что больше всего она хотела бы согласия в семье. Выслушав всех, старик отправился к Счастью и попросил дать его семье согласие. И тогда Счастье сказало:

- Раз я дало слово, значит, надо его сдержать. Даю вам согласие. А там, где согласие, должно быть и я. Счастья там нет, где нет согласия.

Старик и Счастье вместе вернулись в его дом.

Подведем итоги:

- Что означает «готовиться с детских лет к будущей семейной жизни»?

- Как научиться избегать еще с детства пороков и ошибок?

- Объясните на примерах из жизни вашей семьи, что значит быть: уступчивым, терпеливым, заботливым.

- Какой вы хотите, чтобы была ваша будущая семья?
- Как мусульмане относятся к детям?
- О чем говорят эти пословицы?

И бурая медведица свое дитя называет беленьким, а ежиха – мягоньким. (Татарская)

Когда птицам и зверям предложили принести самую красивую вещь, ворона притащила своего вороненка. (горцы Кавказа).

Задание на дом.

- Нужно составить расчет расходов семьи на месяц и подсчитать, сколько надо заработать мужу, чтобы обеспечить эти расходы.

- Описать, что в течение дня делает для семьи ваша мама или родная тетя.

Ценности ислама

Нравственность, мораль, ценности – это правила поведения человека среди людей, отношение его к себе и людям, к природе, к своей родине. Можно сказать и так: ценность – это:

Что такое хорошо, и что такое плохо.

О какой вечной ценности говорится в стихах этих поэтов:

Ты и родина моя,

Ты любовь и жизнь моя,

Ты печаль и песнь моя

Благодатный мой Урал!

Я стада твои люблю,

Я луга твои люблю,

Я снега твои люблю,

Благодатный мой Урал.

Салават Юлаев – башкирский поэт 18в. 

Стоит моя деревня на горке некрутой,


Родник с водой студеной – от нас подать рукой.


Мне все вокруг отрадно, мне вкус воды знаком.


Люблю душой и телом я все в краю моем.





Габдулла Тукай – татарский поэт 20в.


Человек без родины, что соловей без песни. Это народная мудрость.


«На родине и солнце жарче, и хлеб вкусней, и звезды ярче,» - говорят ингуши о Кавказе.


Любовь к родине


Исламский мир един в своей вере, мусульмане представляют из себя одно сообщество. Но у разных народов, кроме общей веры, есть своя родина, например, Россия для всех проживающих здесь, и тот уголок ее, где человек родился, где жили его предки, где живет он сам. 


Все мусульмане России, независимо от их национальности, отличаются привязанностью к тем местам, где жили их предки, где они родились. И куда бы не забросила их судьба, они тоскуют о своих родных местах. Самые лучшие стихи и песни – о родине, о любви к ней.


Любовь к родине так же сильна, как и любовь каждого к своим родителям, своей семье. И так же, как своим близким, мусульманин желает добра, процветания своей родине. А в случае войны он готов защищать ее с оружием в руках, даже жертвуя своей жизнью.


В годы Отечественной войны 1812г.против французов вместе с православными людьми встали на защиту своей земли мусульмане. Башкирские всадники первыми ворвались в поверженный Париж???; они были храбрыми, решительными, сильными физически и верно служили своему Отечеству. Одним из героев этой войны был Александр Чеченский. 


Много страданий испытали в годы Великой Отечественной войны (1941-1945гг.) вместе со всеми советскими людьми мусульмане России. Немецкие фашисты издевались над мирными жителями, убивали их,сжигали целые села, разрушали города. Они хотели совсем уничтожить нашу страну, стереть ее с карты мира.


На защиту родины от фашистов встало все население, героические подвиги совершали и мусульмане. Любимый поэт и воин не только Татарстана, но и всей России, Муса Джамиль мужественно боролся с врагами в годы Великой Отечественной войны, а своими стихами будил в людях самые добрые чувства. Он был воспитан на культуре ислама и в стихах говорил о вечных его ценностях: любви к своей семье, к своей Родине, о любви к жене, детям, воинской доблести.


Много мусульман стали воинами, сражаясь в армии против фашистов. Они получили за свои подвиги высокие награды. Героями Советского Союза стали татары, башкиры, чеченцы, ингуши, балкарцы и кабардинцы.


Любовь к родине в трудные годы этой страшной войны проявляли и мирные жители. Так мусульмане собирали средства и на эти деньги строили танки и самолеты. Любовь к родине состоит и в том, что люди заботятся об организации лучшей жизни на своей земле, о сохранении ее природы. Совершают научные открытия, так прославляя Россию. Тот, кто любит свою родину, никогда не причинит ей вреда, будет жить и трудиться так, чтобы всем соотечественникам жилось лучше. Он не покинет страну в беде.



Мой мир


Летом в росе на листьях


Капля росы – моя.


Это моя отчизна,


Леса мои и поля!...


И дождик вот этот тоже…


И снег…И капель – моя!


Родина – мое сердце,


Ты – это значит я.





Шарафф Мюдаррис – мусульманский поэт


Подведем итоги:

- Что значит любить родину?

- Вспомним тех людей вашей местности, которые, как вы считаете, любили свою родину, сражались за нее, трудились для ее процветания.

- Чего никогда не сделает человек, любящий свою родину?

Задание на дом.

Напишите о знакомом вам человеке и расскажите, что полезного он делает для своей родины.

Отношение к родителям и родственникам, к старшим

Ислам считает обязанностью детей хорошее отношение к родителям, внимание и уход за ними. Уважение старших – это одно из главных правил поведения. Особая любовь проявляется по отношению к матери. «Рай находится под ногами матери,» -  записано в Коране. Значит с мамой так хорошо, как в раю.

Один человек спросил Пророка: «О Посланник Аллаха, кто из людей более всего достоин того, чтобы я с ним хорошо обходился?» Он сказал: «Твоя мать». Этот человек спросил: «А кто потом?» Он сказал: «Твоя мать». Человек спросил: «А кто потом?» Он сказал: «Твоя мать». Человек спросил снова: «А кто потом?» - и тогда Пророк сказал ему: «Твой отец». Так говорится в одном из хадисов.

Любовь к матери, забота о ней, память об ушедшей из жизни всегда живут в сердце детей.

Такой же святой и чистой считается любовь к отцу. В семье ценят его заботу, мудрость, справедливость по отношению к своим домашним, преданность его жене и детям. Отец и мама испытали столько трудностей и лишений, пока вырастили дочерей и сыновей. И об этом детям всегда нужно помнить.

Как дети отвечают на любовь своих родителей?

Любовь к родителями – это одна из лучших черт человека. Ее мусульмане хранят всю жизнь, дети всегда стремятся делать родителям только хорошее. Постаревших родителей дети не оставляют без внимания, они навещают их, заботятся об их питании и одежде, обо всем, в чем они нуждаются, приходят на помощь при болезнях. Вообще выполняют все их желания. Часто в семье живут бабушка и дедушка.

Например, горянка поступает так: прежде чем накормить своих детей обедом, она обязательно отнесет все самое вкусное своим старикам и угостит их.

Любовь, внимание, почтительность к родителям – это заповедь Аллаха, которая записана в Коране. Если один из родителей или оба достигнут старости, то не говори им «Уфф!», не кричи на них и обращайся к ним с почтением. 

Склони перед ними крыло смирения по милосердию своему и говори: «Господи, помилуй их, ведь они растили меня с рождения».

Подумаем вместе, как может проявиться у детей любовь и почтение к родителями. Вспомним о добрых делах сыновей и дочерей, о которых вы знаете, которые наблюдали (но не о себе).

Чего никогда не делают по отношению к старшему:

- никогда не повышают голоса, разговаривая с отцом или мамой, вообще со старшими,

- никогда не начинают говорить первым в их присутствии, не перечат им,

- никогда не отказываются выполнить просьбы старших,

- никогда не сидят, если стоят взрослые,

- никогда не забывают о своем долге заботиться о родителях, помогать им в старости.


Мусульмане отличаются добрыми отношениями со своими родственниками. Родные люди поддерживают друг друга советом или материально, оказывают помощь при трудностях жизни. Поэтому поддержание родственных связей необходимо любой семье. В праздничные дни они радуются вместе, а в горестные – горюют и переживают друг за друга.


У мусульман принято помогать не только родителям, но и другим родственникам. Пожилые люди получают подарки, поддержку от родственников, к ним относятся почтительно и уважительно. Бабушки и дедушки, родные тети и дяди не бывают забыты, им помогают внуки и племянники. Память о тех, кто ушел из жизни, об их добрых делах передается от поколения к поколению.


Но не только к своим родным такое отношение. Любому взрослому мужчине или женщине дети уступят дорогу и место. Выполнят любую просьбу взрослого. Со старшими советовались о ведении хозяйства, в трудных случаях жизни.


Пророк Мухаммад советовал изучать и помнить свою родословную. Она помогает поддерживать родственные связи, увеличивает любовь родных.


У меня есть дедушка,


Как зима седой.


У меня есть дедушка

С белой бородой.

В день знакомства нашего – 

Это не секрет – 

Было мне полмесяца,

А ему сто лет.

Кто ни повстречается

На дороге нам,

Кланяется дедушке,

Говорит: - Салам!

…Много знает дедушка

Былей-небылиц:

Про луну и солнышко,

Про зверей и птиц.

Мне на все мой дедушка

Может дать ответ.

И не стар мой дедушка,

Хоть ему сто лет. 




Расул Гамзатов


А что вы знаете о своих родственниках и об отношениях с ними? Вспомним то доброе и хорошее, что вы знаете о них. 


Как человек будет обходиться с родителями, так же его дети будут обращаться с ним в старости.


Подведем итоги:

- «Рай – под ногами матери». Что это значит?

- Ты сидишь, когда вошли взрослые. Как ты поступишь? Я…

- Взрослые разговаривают между собой, ты тоже хочешь что-то сказать. Как ты поступишь? Я…

- Ты повзрослел, твои родители состарились. Как ты будешь общаться с ними? Я…

- Твои тети, дяди, племянники – это твои …Что ты делаешь для них? Я…

- К кому нужно относиться с почтением и уважением?

Задание на дом:

- нужно написать сочинение на тему (на выбор): 

«Я и мои постаревшие родители»,

«Как помочь немощному чужому человеку»,

«Уважай стариков: и сам будешь стар».

Сотворение добра

В Коране слово «добро» повторяется много раз. Ислам – это религия добра и любви к людям. Делать добрые дела следует всегда – учит религия.

«Обещал Аллах тем, которые уверовали и творили доброе: им прощение и великая награда. А если кто-нибудь сделает доброе – то они войдут в Рай».

Кому нужно делать добро? В Коране об этом сказано так: добрые дела делают родителям и близким, и сиротам, и беднякам, и соседу, и другу, и путнику.

Наставления детям:

Что посеешь, то и пожнешь, о сын мой. Это значит, за добро тебе воздастся добром.

Мы любим тех, кто сделал нам добро и терпеть не можем людей, которые причинили нам зло. О сын мой, если уж не можешь помочь людям, то хотя бы не причиняй им зла.

А как быть с тем, кто сделал вам зло? Для него особенно нужно делать как можно больше добра, ведь чем больше хорошего делаешь врагу, тем добрее становится он. Надо быть добрым ко всем.

Один человек пожаловался старцу: «Такой-то человек порочил меня». Старик сказал ему на это: «А ты поведай людям о его добрых делах, пусть ему станет совестно».

Слова эти и тебе наука, сын мой.

Когда нужно прийти к человеку с добрым делом? Когда он попросит о нем? Эта притча подскажет тебе, как нужно поступать.

Что сделал Аллах для обездоленных.

Жил некогда человек, молился он Аллаху. И когда он молился, прошли перед ним хромой, голодный, слепой и отверженный. Увидев их, молящийся впал в отчаяние и воскликнул: «О Создатель, как можешь Ты быть богом любви и не сделать ничего, чтобы помочь этим страдальцам? Долго не было ответа, наконец, в тишине прозвучало: «Я сделал для них многое. Я создал тебя…»

 Как вы продолжите эту притчу? Какова польза добра для того, кто его творит?

«Если вы творите добро, то вы творите его для самих себя,» - записано в Коране. Что это означает? Что добро возвратится к вам, пусть даже не от этого человека, кому вы помогли. Сделав доброе дело, вы становитесь мягче душой, вам приятно и радостно жить, а тот, кто творит зло, творит 

Есть одно очень важное правило
… пусть ему станет совестно».

Слова эти и тебе наука, о сын мой.

Есть одно очень важное правило:

Делая добро людям, нельзя им похваляться, а нужно забыть о нем.

Но никогда не нужно забывать о том добре, которое сделали тебе. И не уставать рассказывать о человеке, делающим добро другим.
Вот об этом правиле надо помнить. Если ты знаешь, что человек оказался в нужде, не жди, пока он попросит тебя о поддержке, сам первый протяни руку помощи. Иногда бывает достаточно сказать доброе слово.

«Доброе слово горы свернет» - говорят аварцы.

Но вот что важно при этом: «О сын мой, если ты кого-нибудь попрекнешь добром, которое сделал, сказав: «Я сделал для тебя то-то и то-то», - не жди благодарности от людей и милости от Аллаха. Человек этот и без твоих напоминаний знает, чем обязан тебе».

Вспомним вместе,  о каких добрых делах людей вы уже читали.

Золотая пчелка (Татарская народная сказка)

Жила-была одна женщина. День и ночь она работала, чтобы накормить и одеть трех своих дочерей.

И выросли дочери-красавицы быстрые, как ласточки. Одна за другой вышли они замуж и уехали в другие аулы к своим мужьям. 

Прошло несколько лет. Тяжело заболела их мама и послала она к своим дочерям рыжую белочку:

-Скажи им, дружок, чтобы ко мне поспешили.

-Ой, - вздохнула старшая, Нурия, услыхав от белочки печальную весть. – Ой! Я бы рада пойти, да мне надо сначала почистить эти два таза.

-Почистить два таза? –рассердилась белочка. –Так будь же ты с ними вовек неразлучна!

И тазы вдруг вскочили со стола и обхватили старшую дочь сверху и снизу. Она упала на пол и уползла из дому большой черепахой.

Постучала белочка ко второй дочери, Зифе.

- Ой, - ответила та. – Я бы побежала сейчас к матери, да очень занята: надо мне к ярмарке холста наткать.

- Ну и тки теперь всю жизнь, никогда не останавливайся! – сказала белочка.

И превратилась вторая дочь в паука.

А младшая, Зейнаб, месила тесто, когда белочка постучалась к ней. Дочь не сказала ни слова, даже рук не обтерла, кинулась бежать к своей маме.

- Приноси же ты всегда людям радость, мое дорогое дитя, - сказала ей белочка, - и люди будут беречь и любить тебя, и детей твоих, и внуков, и правнуков.

Младшая дочь прожила много лет и ее все любили. А когда пришла ей пора умирать, превратилась она в золотую пчелку. 

Все лето день-деньской собирает пчелка мед людям, и ее передние лапки всегда в сладком тесте. Зато зимою, когда все мерзнут, пчелка спит в теплом улье, а проснется – ест мед.

Подведем итоги:

- Расскажите о добрых делах.

- Как вы понимаете пословицу: «Добро добром отплатишь – ты молодец, на зло добром ответишь – ты мудрец».

- Почему добро лучше зла?

- Как научиться делать добро людям?

Задание на дом. 

Опишите добрые дела ваших родных.

Гостеприимство.

Одной из замечательных черт характера мусульманина является гостеприимство. Дом каждого из них открыт для гостя, любого из которых почитали. Об этом говорят Коран и сунны. Считается, что гость – это подарок Аллаха.

В чем появляется гостеприимство?

Наставление детям.

О сын мой, если хочешь, чтобы тебя почитали, будь хлебосолен, приветлив, щедр. Все, чем богат, с радушным видом поставь перед гостями. Гостя называют кунаком.

У мусульман Поволжья, Сибири, центра России были принято каждый год в определенный день родственникам собираться вместе за праздничным столом. Гости приезжали из ближних мест и обязательно везли гостинцы: пироги, запеченных гусей и другое. Собравшись за столом, слушали муллу, молились, обменивались новостями. …бик, ..ана, …кыз, …юк, …аулда, …якши, …матур.. Застолье, конечно проходило без спиртного. А молодежь веселилась потом отдельно, танцуя и исполняя песни на лесной поляне. Этот обычай жив и сегодня.

Так было, когда приезжали званные гости.

Но, бывало, прибывал неожиданный гость. Как его встречали? Все жители деревни-аула принимали его, так как будто он приехал к каждому из них. Гостя приглашали в разные дома, угощали, кто чем мог. Если в семье не было достатка, хозяева ставили самовар, пили чай с лепешками и ягодной пастилой, вели вежливый разговор с гостем. А в дверях уже стоит сосед: « Пожалуйте к нам».

У башкир для гостя держали чистую постель, берегли запас лучших продуктов, для него могли зарезать барашка или курицу на обед.

Особенно гостеприимны жители Кавказа.

Вот приехал гость к ингушу, чеченцу, аварцу, любому горцу. Он не оповестил заранее родственников о том, что едет к ним. Но это ничего не значит – ведь кунак это – подарок Аллаха. В самом доме всегда есть специальная комната, которая ждет гостя. В ней стоит кровать с белоснежным бельем и есть все, что может понадобиться гостю. Если хозяева имеют возможность, они даже строят отдельный домик для гостей.

Кунака не спрашивают, зачем он приехал и надолго ли. Но ухаживают за гостем все: дети, жена и сам хозяин дома. Ему подают самые вкусные блюда, дети поливают из кувшинчика воду для омовения перед молитвой. Исполняют все просьбы кунака.

А вот в дагестанское село прибыл человек, у которого нет здесь близких, родных и знакомых. Что делать в этом случае?

Всегда есть несколько аксакалов – старых мужчин, которые, собравшись вместе, решат в какой дом отвести кунака. Вначале спросят, есть ли здесь у него родня. А потом  - «Ты наш и гость».

Ты не должен предлагать никакой платы за прием. Самое большее он привезет гостинцы и подарки детям.

Обычай гостеприимства живет и сегодня. Когда вы приходите в дом к мусульманину, даже ненадолго, вас обязательно усадят за стол, угостят чаем, и всем вкусным, что есть в доме. Никогда не отпустят без угощения. Но и в дом, как правило не приходят с пустыми руками.

Нравится ли вам этот обычай? Чем же он хорош? Может быть тем, что в гостях можно вкусно поесть? Подумаем вместе, что дает этот обычай людям?

· …………………………….родственные связи,

· Тому, кто принимает тебя в гости, ты не……

· Сам хозяин, принимая гостей, становится……

· Дети учились……………………………………

· ……приносить радость, тепло, мир в жизнь семьи.

   Подведем итоги.

- Что дает обычай гостеприимства кунаку и самому хозяину?

- Как в мусульманской семье принимают гостя?

- Чем отличаются гостеприимные люди – вспомните примеры из жизни.

- Чем вам понравился этот обычай?

Задание на дом.

Нужно описать, что подготовить заранее для приема гостя.

Братская дружба и взаимопомощь.

Наиболее совершенна вера у верующих с превосходным нравом, которые любят друзей и которых любят друзья – так говорил Пророк Мухаммад.

Дружба объединяет людей, помогает им исполнять свои обязанности. Друг – это все равно, что брат, поэтому хадисы призывают: « Будьте братьями, рабы Аллаха». Не оставляйте друг друга без своей помощи, не ссорьтесь, не обижайте друзей. «Дружелюбие нужно проявлять ко все. СО всеми надо быть приветливым и обходительным, независимо от того, хороший перед тобой человек или плохой, мусульманин он или исповедует иную веру», - так говорится в хадисах.

Что делают друзья друг для друга?

Они делятся между собой своими секретами, обсуждают вместе, как поступить в случае затруднений.

Друзья сочувствуют в беде, радуются успехам друга, гордятся им.

Друг помнит о том, что он в первую очередь совершает добрые дела для друга, а не ждет их от него.

Друзья отличаются верностью друг другу, они всегда приходят на помощь, даже жертвуя своими интересами.

Друг никогда не предаст друга.

Все это халал – разрешено исламом. А что харам. Запрещено, что разрушает единство и братство людей, чего нельзя делать:

· Нельзя издеваться, насмешничать над людьми. В Коране говорится: «Пусть одни люди не издеваются на другими, может быть они – лучше их».

· Ислам запрещает обзывать друг друга, давать людям клички и прозвища.

· Нельзя злословить, выискивать недостатки у других людей, высмеивать других,  «Стягиваются раны от копья, но не заживут те, что язык нанес», учит хадис.

· Запрещено в исламе клеветать и сплетничать.

· «Не повинуйся же всякому любителю клятв презренному хулителю, бродящему со сплетнями», так записано в Коране.

Значит, друг никогда не будет: ……………………………………….

Обычай, когда друзья объявляют себя побратимами, то есть как бы братьями. У народов Северного Кавказа называется куначеством. Кунак – это не только гость, но и близкий друг. В старину кунаками становились так. Кунаки давали друг другу клятву быть верными друзьями, быть как родные браться. Потом обменивались подарками, выпивали из одной чаши молоко. С этих пор они всегда помогали кануку и защищали друг друга. Если в одной семье умирали родители, то дети не становились сиротами. Кроме родных, их могли взять в семью друга и здесь относились к ним тепло и по-родственному. Поэтому у горцев нет брошенных детей, не нужны и приюты.

Обычай куначества, побратимства, мусульмане поддерживали и с людьми других вер, что не запрещает Коран. Так, с восторгом писал Лев Николаевич Толстой, как он стал кунаком, другом чеченца Садо. Несколько раз спасал его Садо, когда Л. Толстой служил в армии на Кавказе. Благодаря отваге, преданности друга, подвергавшему свою жизнь опасностям, был спасен для всего мира будущий великий писатель. Имя его тогда ее не было известно, он был молод и не совершил еще ничего выдающегося. А друг принял его таким, каким он был в жизни.

Взаимопомощь прежде всего отличает друзей. Хорошо вместе веселиться, играть, все это не требует от друга жертв.

Но труднее выполнить какое-то дело для друга, ведь ради дружбы нужно потратить свое время, отказаться от каких-то удовольствий. Но верный друг всегда поможет делом, тогда и жизнь идет веселее.

Подумаем, как ты поможешь другу. Мы помним, что не нужно ждать, когда тебя попросят помочь,  надо самому догадаться, как сделать это.

Вот тяжело заболела мама моего друга. Папы нет, а он старший сын. Я помогаю ему: ………………….

У друга в семье случилась большая беда. Заболел любимый дедушка. Я утешаю его словами ……………….

Друг отстает в учебе по математике. Я ……………….

У друга нет нужной книжки, у меня – тоже. Я ………..

Другу нужно вскопать большую грядку, а в это время по телевизору идет моя любимая передача. Я ……………..

Вы сами можете вспомнить и рассказать, как друг помог вам в жизни.

Пословицы татар о дружбе.

· С другом жить – никогда не тужить.

· Дружба и братство дороже богатства.

· С хорошим другом – горы свернешь, С плохим другом – горя хлебнешь.

· Добро потеряешь – еще наживешь, Друга потеряешь – никогда не найдешь.

Подведем итоги:

- Зачем человеку нужен друг?

- Таких людей нужно избегать: …………

- ………………………… - так ты можешь помочь другу.

Задание на дом.

Нужно составить план рассказа о своем друге.
Ценности и польза учения.

Мусульмане высоко оценивают знания и ученость. «Тот, кто совершает дела, не обладая знанием, приносит больше вреда, чем пользы» - так говорят хадисы.  Как вы понимаете это изречение?

Бог, как сказано в Коране, сотворив человека по своему образу, вдохнул в него свой дух, поставил его выше всех живых существ. Почему? Потому что Адам имеет знание, он вкусил его в Раю от Древа познания. Это значит, что выше всего на земле – человеческий разум и знания.

Мусульмане преклоняются перед ученостью. Считается, что чернила ученого так же драгоценны, как кровь мученика за веру. Говори: «Господь мой! Умножь мои знания!», - записано в Коране.

«Если тебя уважают за деньги или власть, то не радуйся этому. Ведь уважение заканчивается тогда, когда ты лишишься денег и власти. Но радуйся, если тебя уважают за знания», - это слова одного мудреца. Как вы их понимаете?

Стремиться к знанию следует и мужчине, и женщине, и ребенку. Получать знание можно и днем, и ночью. И нет для человека большего наслаждения, способного справиться с тем, что дает ему знание Корана.

Чему же нужно учиться, чтобы овладеть знаниями? Вот что дают разные науки:
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здоровье.
 Есть другие науки, помогающие мусульманину понять исламскую веру с помощью разума. «Если человек отправился в путь  в поисках знаний, то Аллах облегчит ему путь в Рай» - сказал Пророк. 

Где получают знания? В школе или занимаясь самостоятельно.

Школы в России – мектебе и медресе – так они назывались, стали создаваться сразу, как начали строить мечети в VIII-Xвв. Они располагались в давние времена в доме, где жил мулла, или в другом доме при мечети. Мектеб – так  называлась начальная школа. Ученики – мальчики-шакирды 8-14 лет приходили учиться из маленьких аулов. Вся жизнь шакирдов проходила здесь. В мектебе они учились обычно так. В комнате сидят на полу, на своих подушках, поджав под себя ноги, ученики. Перед ними - учитель-мулла. Они вполголоса, нараспев, читают Коран, участся писать. Пишут буквами арабского алфавита.

Там, где была береза, писали на бересте, ведь бумага была дорогой. Береста – это куски коры березы, специально обработанные.  На них процарапывали текст.

А вот так учились математике. Решали задачу: «Во-первых, я купил заячью шкуру, цена ей была пять копеек. Продал ее за … копеек. Затем я купил лисью шкуру, цена ей была пятьдесят копеек. Я обработал ее и …» А дальше можете продолжить задачу сами.

В мектебе читали, заучивали Коран, читали истории из жизни пророков, учились писать, считать.

В мектебе учились целый день. Шакирды, ваши сверстники, в этой же маленькой комнатке спали возле сундучков со своими вещами. Варили себе еду в общем котле и вместе ели. А еще днем трудились, приготавливали топливо, ухаживали за животными. В течение дня совершали пять раз намаз.

Как видите, нелегкой была жизнь шакирдов. Но терпеливо выдерживали все трудности ученики, так стремились они к ученью и знаниям.

В четверг, после обеда, занятий не было. Мальчики сами повторяли то, что изучили за неделю, а еще переписывали народные песни и стихи, сочиняли свои. Потом они разъезжались по аулам и распивали их. Послушать шакирдов приходила молодежь  и дети.

А девочки, их учили в давние времена? Да, но отдельно от мальчиков и они не уезжали из дома. Девочек собирали в одном месте и учили их читать Коран. Это были коранические школы. 

Подведем итоги:

- Как относились мусульмане к учености?

- Какими были шакирды?

- Что умели делать ученики?

-Как относились дети в школе к учению?

Медресе.

Это исламские высшие школы, они также строились при мечети. Из этих школ выходили ученые, юристы, учителя, муллы. Здесь изучались все науки, о которых вы уже читали. Вспомним их.

Во времена средневековья за знаниями отправлялись мусульмане в далекий город Бухара. Это был один из центров исламской науки и культуры. Появились подобные медресе и в Поволжье. Сюда приезжали учиться не только из ближних  мест, но издалека, из Аравии, Персии. Школы строились и в деревнях, и в городах. 

Откуда брались средства на строительство медресе? Их давали благородные состоятельные мусульмане. Они не строили дворцов для себя, а жертвовали деньги на благо людей, чем заслужили долгую память о себе.

Преподавателями медресе часто становились те, кто закончил изучать здесь науки.

В самые отдаленные времена медресе по своим условиям часто мало отличалось от мектебе. Здесь ученики и жили, и питались, и изучали исламскую веру и другие науки.

Постепенно, с изменениями в жизни всего общества, изменялись и медресе. Появились специальные, хорошо оборудованные здания. В библиотеках – рукописи и книги. Их доставляли купцы, торгуя с жителями других мусульманских стран. Купцы давали садака – жертвовали средства на создание медресе. Они были первыми благотворителями. Их имена присваивались медресе. 

Пример такой школы – медресе «Хусаиния» в городе Оренбурге. Богатый человек Ахмед Хусаинов построил его на свои деньги в 1906 г. В трехэтажном здании были все удобства: электричество, паровое отопление. На первом этаже учились дети начальных классов, здесь комната для питания, на втором – старшие, на третьем – спальни. К зданию была пристроена мечеть. Занятия шли утром и в вечернюю смену.

В медресе «Бубе» В Вяцкой губернии изучалось за 8 лет учения 30 учебных предметов, даже немецкий и французский языки! Это было очень хорошее и известное медресе.

Так же открылись медресе «Галия», «Усмания» в Уфе, «Мухаммадия», «Марджани» в Казани и др. И все они готовили высокообразованных мусульман для науки, медицины, школы, служению религии. Везде изучался Коран, священные книги. В некоторых медресе ставились театральные постановки, что тогда было редкостью.

В XIX-XX вв. у татар стали создаваться женские мусульманские школы. В них, кроме Корана, основ веры девушки изучали те же науки, что и мальчики в медресе. 

Так постепенно изменялись медресе, становясь истинными очагами веры и науки.

Важность учения хорошо понимали родители, стараясь выучить детей. Даже самые бедные из них отправляли учиться мальчика далеко от дома, если вблизи не было школы, девочек тоже не оставляли без грамоты.

Тот, кто изучил науки будучи молодым,  похож на пишущего по камню; а тот, кто начинает познавать науки уже в старшем возрасте, похож на пишущего по водной глади. Как вы понимаете этот хадис?

Ислам учит, что если человек будет обладать научными знаниями и умением использовать их в окружающем его мире, то внутренний мир его осветится светом веры. Поэтому в исламском мире никогда не преследовали ученых. ????
Подведем итоги:

-Для чего открывались медресе?

-Что означает это название: «Хусаиния», «Усмания»?

- Кем становились обучившиеся в медресе?

- Зачем человеку нужны знания какова ценность учения?

Ислам и наука.
Авицена, Улугбек, Омар Хайям, Рудаки.
Это имена всемирно известных исламских ученых, они внесли свой вклад в науку, и многие их открытия служат людям до нашего времени. Но это имена только нескольких ученых среди множества других.

В исламском мире, особенно в XI-XIII вв. процветала наука. Этому способствовали школы, в которых учились многие дети. Поэтому среди мусульман  почти не было безграмотных людей.

Научные открытия были сделаны и позже. О развитии наук заботились и правители, которые высоко ценили ученых и помогали тем, кто занимался науками. Пример тому – один халиф, построивший «Дом мудрости». Он вознаграждал тех, кто распространял науки, давая им столько золота, сколько весила сама книга.

«Торжество знания» - так оценивали культуру мусульманского Востока ученые других стран позже. Философия, алгебра, геометрия, география, физика, медицина, астрономия, архитектура – все науки активно развивались у мусульман. К ученым относились почтительно, уважительно.

Алгебра и геометрия нужны были для астрономии, географии, архитектуры, ведения торговли. «Книга о сложении и вычитании  на основе индийского счисления», написанная Мухаммадом аль-Хорезми, была первым трудом о десятичной системе вычислений IX в. Что такое ноль? Попробуйте вести счет без него, например, при покупках. Получится?

Арабы изобрели эту цифру, добавив ее в известный индийский счет. Благодаря этому открытию, появились новые изобретения в других науках. А также десятичная система – основа счет и вычислений, умножение и деление, которыми пользуется и сегодня каждый из нас. Цифры стали называться арабскими и распространились в Европе, в России, в Америке и других местах.

Слова «цифра», «алгебра» также пришли из арабского языка, значит алгебра тоже развивалась в Аравии.

Первыми в мире научными трудами были изобретения еще в X в. по географии: создание географических цветных карт, где обозначены маршруты пути с указанием расстояний. Были описаны климат разных стран, ископаемые, растительность, предметы торговли. Подобные карты составляются и в наше время.

Астролябия – угломерный прибор для определения расположения звезд была изобретена мусульманскими астрономами. В наше время в честь одного из них аз-Заркалий названа горная равнина на Луне – Арзахель. Многие звезды были открыты мусульманскими учеными: Ригель, Альтаир, Вега и еще десятки названий – «имена» звезд взяты из арабского языка.

Велики заслуги мусульманских ученых в медицине. Их книги переводились на европейские языки и изучались во всех университетах Европы.

Одним из величайших врачей XI в. был ал-Хусейн бин Сина, или Авицена. Он был первым, кто обнаружил микробы. Первым определил, что состояние нервов отражается на пищеварении, кровообращении, всем здоровье человека. Он дал описание операций с применением наркоза. Его книги «Канон врачебной науки», «Книга исцелений» и др.  были необычайно популярны в Европе и служили докторам в их искусстве врачевания. 

Невозможно перечислить имена всех мусульманских ученых кто совершил научное открытие.

Улугбег – знаменитый астроном, построивший астрономическую обсерваторию для наблюдения за небесными светилами, изобрел для этого инструменты.

Омар Хайям – математик сделавший открытия в алгебре. Известен как поэт во всех странах и сегодня.

Рудаки – известен как специалист по языку фарси и поэт.

Усиленно трудятся в научных лабораториях всего мира в XX-XXI вв. ученые-мусульмане. Среди них имеются лауреаты Нобелевской премии, которая присуждается ученым любой страны за выдающиеся открытия.

«Что может быть прекраснее знания, приукрашенного делами и праведными поступками? А еще лучше, когда дела и поступки приукрашены добротой и доброжелательностью» - так высказываются мусульманские ученые. Что это значит по-вашему?

Подведем итоги:

- Почему так бурно развивалась и развивается наука в исламском мире?

- Имена каких ученых вы запомнили? В чем состояли из открытия?

- Как повлияли изобретения исламских ученых на науку в Европе?

Задание на дом: попробуйте составить карту вашей местности по образцу, приведенному в тексте.

Заключительный урок
Любовь и уважение к Отечеству 

Вы узнаете

Как правильно распорядиться полученными знаниями о нравственности.

Что делает нас – разных людей – одним народом.
Основные понятия
Великая сила нравственности Патриотизм Народ.
Дорогой друг! На предыдущих уроках ты познакомился с великим духовным наследием, которое в течение многих веков одно поколение наших соотечественников бережно передавала другому. Ты узнал о религии, духовных идеалах, моральных нормах твоих предков, о том, во что они верили, как жили, поддерживая и помогая друг другу. Ты знаешь теперь, что вера, духовность, нравственность, любовь – это огромная сила, которая спасает человека, его семью и даже целые народы от зла, болезней, саморазрушения. Теперь ты знаешь о великой силе нравственности. Давай подумаем, как ею правильно распорядиться.

Все великие религии мира утверждают, что вера без дел мертва. Нравственные заповеди даны человеку, чтобы он их исполнял. Об этом же говорит светская этика: если человек знает о моральных нормах, но не применяет их в своей жизни, его нельзя назвать нравственным человеком. 

Все великие религии мира основаны на двух величайших нравственных заповедях: любовь к Богу и любовь к человеку. Светская этика также утверждает, что любовь к человеку, уважение, поддержка, защита другого человека есть основа общественной жизни. Человек остается человеком до тех пор, пока заботится о других.

Потому на вопрос: «Как правильно распорядится великой силой нравственности?», есть только один правильный ответ: «Обратить ее в заботу о человеке ближнем и человеке дальнем». Для верующих забота о человеке открывает путь к Богу. Тем, кто не разделяет какую-либо религию, забота о человеке позволяет жить достойно, безопасно и счастливо.

В этом легко убедиться – родители заботятся о тебе, и это делает их жизнь радостной и счастливой. Сейчас ты помогаешь им, когда станешь старше – у тебя будет больше возможности заботится о них. Взаимная помощь и поддержка любящих друг друга людей – это и есть настоящая семья. Семья – основа нравственной общественной жизни человека.

Более сложный уровень общественных отношений, который потребует от тебя применения моральных норм – это твой класс, твоя школа, село, поселок, город в котором ты живешь. Научись выстраивать нравственные отношения со своими одноклассниками, старшими и младшими и ты приобретешь верных и надежных друзей, которые всегда помогут тебе. 

Еще более сложный уровень общественных отношений – это народ, частью которого являешься ты, твоя семья, люди, живущие с тобой рядом. Любовь к своему народу, к Отечеству и забота о нем, проявляемая в реальных делах называется патриотизм. 

Что делает нас – разных людей – одним народом? Во-первых, общность территории. Наша страна – Россия – самая большая страна в мире по территории. На этой необъятной земле жили наши предки, живут наши родители. Это наша земля и на ней будут жить твои дети. Во-вторых, язык. Народы России говорят на разных языках, и мы прекрасно понимаем друг друга благодаря русскому языку. В-третьих – наша общая история и культура. Но самое главное, что делает нас единым народом – это наша готовность заботиться друг о друге, руководствоваться нравственными нормами в отношениях друг с другом. В духовном наследии, полученном нами от предыдущих поколений, заключена великая сила нашего народа. 

Патриотизм неотделим от духовности, нравственности человека. А нравственность человека проявляется в его поступке, высшей формой которого является жизнь во благо Родины. 
Важные понятия

Патриотизм – личное и общественное чувство, содержанием которого является любовь к Отечеству, готовность подчинить его интересам свои собственные, действовать во благо своей семьи, народа, России.

Народ – группа людей, проживающих на одной территории, говорящих на одном языке, получивших от прошлых поколений общее историческое, культурное, религиозное, духовное наследие, руководствующая нравственными нормами в отношениях друг с другом.
Это важно

Мой друг, Отчизне посвятим Души прекрасные порывы! (Александр Пушкин) 
Патриот — это человек, служащий родине, а родина — это, прежде всего, народ (Николай Чернышевский) 

Тот, кто не принадлежит своей Отчизне, не принадлежит и человечеству (Николай Чернышевский)
Не спрашивай, что твоя родина может сделать для тебя, — спроси, что ты можешь сделать для своей родины (Джон Кеннеди) 

Важно, чтобы ты был готов умереть за свою страну; но ещё важнее, чтобы ты был готов прожить жизнь ради неё (Теодор Рузвельт) 

Вопросы и задания

Какими словами ты можешь описать свою родину?

Как ты думаешь, что объединяет нас, жителей России?

Список иллюстраций
Аравийский пейзаж

Пальмы в оазисе
Арабы в пустыне
Стадо верблюдов в пустыне
Мекка

Кааба

Медина

Миниатюры со сценами из жизни арабов

Коран

Атрибуты культа

Мусульманский рай

Мусульманский ад

Тора

Библия

Мечети (внешний вид)
Минареты
Внутренне убранство мечети

Мусульманские орнаменты

Мусульмане в России

Мусульмане за праздничным столом

           Содержание
Россия – наша Родина

История возникновения ислама

Пророк Мухаммад – основатель ислама и учитель нравственности

Начало пророчества

Продолжение посланнической миссии

Хиджра

Священный Коран. Сунна Пророка Мухаммада

Вера в Аллаха

Вера в Божественные Писания

Вера в Судный день и судьбу

Обязанности мусульман
Поклонение Аллаху

Пост в месяц рамадан (ураза)

Пожертвование – закят

Хадж – паломничество в Мекку
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